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આપણામાં િસ્થર થઈ સ્હેજ ઠરીએ અને આપણને પામીએ એટલે ધન્ય
જીવન એટલે ઘણી બધી ક્ણોનો સરવાળો. પ્રતયેક કદવસ આવી જ ક્ણોને લઈને ઉગતો હોય છ.ે જ ેસોનામહોર જવેી હોય 

છ ેતેમ છતાં આપણે આવી સા્ી ક્ણો માટ ેરાહ જોતાં હોઈએ છીએ. સા્ી ક્ણ કઈ? એ શોધવાને બદલે મળેલી પ્રતયેક ક્ણ 
સા્ી માની લઈને આપણે જીવતાં શીખવાનું છ.ે કાળના પ્રવાહમાં વહી ગયેલી ક્ણોને રૂલીને અને આવનારા કદવસોની પળોનો 
લવ્ાર છોડી વત્ભમાનમાં મળેલી ક્ણોને જ ેમાણી શકે એ જ સા્ે જીવી શકે.

આકાશને પણ આપણે આપણી બારીના ગજથી માપીએ છીએ. એ અસીમ લવસતરેલું હોવા છતાં એને આપણે આપણા 
માપદંડથી માપીએ તો આપણે જ નાનાં થઈએ. માટ ેજ સા્ી-ખોટી, સારી-ખરાબ ક્ણોને ્ીતરવા કરતાં મળેલી પ્રતયેક ક્ણ 
આપણે આપણા વયવહાર અને અલરગમ દ્ારા ઝળહળતી બનાવીએ એ જ સા્ી કદશા છ ેજ ેઆપણી દશા પણ નક્ી કરે છ.ે 

કેલલડોસકોપમાં જોતા હોઈએ તયારે હાથ સહેજ જ હલતા અંદર રહેલા રંગીન કા્ના ટુકડા અને તે દ્ારા ર્ાતી કડઝાઈન 
તરત જ વેરલવખેર થઈ જાય છ,ે બદલાઈ જાય છ ેઅને નવો જ આકાર ર્ાઈ જાય છ.ે ક્ણો પણ આવા રંગીન ટુકડા છ ેઅને 
મન પણ પોતાના મનગમતાં કલપનો દ્ારા એમાંથી નવી-નવી આકૃલત ઘડાં કરે છ ેતયારે આપણામાં કસથર થઈ સહેજ ઠરીએ અને 
સવથોત્તમ ક્ણો અથવા લનરાંતનો સમય ્યારેક આવશે એ લવ્ાર છોડી પ્રતયેક પળને માણીએ અને આપણને પામીએ એટલે ધનય.

— સૌનમલ મુનશી
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�્દ્ના તાર

‘સવરસેતુ ન્યૂઝ ડાયજસે્’માં નવનવધ પ્રવૃનત્તઓનો
અહેવાલ વાંચવા અને તા�શ માણવા મળે છ.ે

‘સવરસેતુ નયૂઝ ડાયજસેટ’માં આવતી લવલવધ પ્રવૃલત્તઓનો અહેવાલ વાં્વા અને તાદ્દશ માણવા મળે છ.ે 

આનંદ થાય છ ેકે ગુજરાતમાં આજ ેપણ ઘણી સાકહકતયક પ્રવૃલત્તઓ થતી રહે છ ેઅને તેને માણવા લોકો 

આજ ેપણ ઉતસાકહત થાય છ.ે શ્ય હોય તો આપ નાના શહેરોમાં થતી પ્રવૃલત્તઓને પણ સામેલ કરો તો 

વધારે આનંદ થશે. અંકના તમામ લેખો સુંદર અને સુઘડ લે-આઉટમાં હોય છ.ે જોઈને જ વાં્વાની ઇચછા 

થઈ જાય તેવા! મને પસ્ભનલી જો વાં્વી ગમતી હોય તો ‘વીણેલા ફૂલની ફોરમ’. જમેાં નાની-નાની ટ્ૂકડી 

પણ ્ોટદાર વાતા્ભઓ સામેલ છ.ે મજાની વાત તો એ છ ેકે તેમાં રારતરરના લેખકોની અનુવાદ પામેલી 

સમૃધિ વાતા્ભઓ વાં્વાનો લહાવો અમને મળે છ.ે

બાકી રાજશે વયાસ ‘લમસકીન’, લવનોદ જોશી, રલતલાલ બોરીસાગરને તો વાં્વાનું ્ૂકાય જ કેમ. 

આવી ઉમદા સાકહકતયક સેવા કરતાં રહો એવી શુરેચછા છ.ે
— સતુનત શુકલ, સુરત

ગુજરાતી ભાષાનું એક સુંદર નજરાણં આપ સજાવી રહ્ાં છો

‘સવરસેતુ નયૂઝ ડાયજસેટ’નો આગામી અંક પણ એટલો જ સરસ રહેશે એવો લવશ્ાસ છ.ે સાકહતય અને 

સંગીતને છાજ ેએવા સુંદર અંકો આપ તૈયાર કરી રહાં છો. તમે જ ેરીતે ગુજરાતી રાષા અને સંગીતની 

સેવા કરી રહા છ ેતે જોઈને પ્રેરણા લેવા જવેી છ.ે ગુજરાતી રાષાનું એક સુંદર નજરાણં આપ સજાવી 

રહા છો. અંકના દરેક લેખ એક વા્ક તરીકે તરત ક્લક કરી જાય તેવા હોય છ.ે જયારે આજકાલના 

મેગેલઝનો જ ેરીતે આડધેડ લેખો પસંદ કરી છાપે છ ેતે જોતા જ આપનું મેગેલઝન અલગ તરી આવે છ.ે

સંગીત અને સાકહતયના સથવારે આમ જ સંસકૃલતને જીવંત રાખતા રહો એવી શુરરાવના હરહંમેશ 

આપની સાથે રહેશે.
— ડૉ. ચામધી રાવલ, અમદાવાદ

‘સવરસેતુ ન્યૂઝ ડાયજસે્’માં નવનવધ પ્રવૃનત્તઓનો
અહેવાલ વાંચવા અને તા�શ માણવા મળે છ.ે

‘સવરસેતુ નયૂઝ ડાયજસેટ’માં આવતી લવલવધ પ્રવૃલત્તઓનો અહેવાલ વાં્વા અને તાદ્દશ માણવા મળે છ.ે 
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વધારે આનંદ થશે. અંકના તમામ લેખો સુંદર અને સુઘડ લે-આઉટમાં હોય છ.ે જોઈને જ વાં્વાની ઇચછા 

થઈ જાય તેવા! મને પસ્ભનલી જો વાં્વી ગમતી હોય તો ‘વીણેલા ફૂલની ફોરમ’. જમેાં નાની-નાની ટ્ૂકડી 

પણ ્ોટદાર વાતા્ભઓ સામેલ છ.ે મજાની વાત તો એ છ ેકે તેમાં રારતરરના લેખકોની અનુવાદ પામેલી 

સમૃધિ વાતા્ભઓ વાં્વાનો લહાવો અમને મળે છ.ે

બાકી રાજશે વયાસ ‘લમસકીન’, લવનોદ જોશી, રલતલાલ બોરીસાગરને તો વાં્વાનું ્ૂકાય જ કેમ. 

આવી ઉમદા સાકહકતયક સેવા કરતાં રહો એવી શુરેચછા છ.ે
— સતુનત શુકલ, સુરત

ગુજરાતી ભાષાનું એક સુંદર નજરાણં આપ સજાવી રહ્ાં છો

‘સવરસેતુ નયૂઝ ડાયજસેટ’નો આગામી અંક પણ એટલો જ સરસ રહેશે એવો લવશ્ાસ છ.ે સાકહતય અને 
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રહા છો. અંકના દરેક લેખ એક વા્ક તરીકે તરત ક્લક કરી જાય તેવા હોય છ.ે જયારે આજકાલના 

મેગેલઝનો જ ેરીતે આડધેડ લેખો પસંદ કરી છાપે છ ેતે જોતા જ આપનું મેગેલઝન અલગ તરી આવે છ.ે

સંગીત અને સાકહતયના સથવારે આમ જ સંસકૃલતને જીવંત રાખતા રહો એવી શુરરાવના હરહંમેશ 

આપની સાથે રહેશે.
— ડૉ. ચામધી રાવલ, અમદાવાદ
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આભને �યા કરું

કોઈ બાળક જમે હરપળ આભને જોયા કરં,
ને થતો જઉં સાવ નનમ્યળ આભને જોયા કરં.

ને સજળ-નનજ્યળ બની આકાર જ ેબદલયા કરે,
હંુ મને લાગું એ વાદળ આભને જોયા કરં.

કયાંય કયાંનો કયાંય ખોવાઈ જતો સંસારમાં આ,
સાવ ખાલી હંુ ય ઝળહળ આભને જોયા કરં.

ધયાન-પૂજા-પાઠ-મંત્રો કૈં જ પણ સૂઝે નહીં,
જ ે ક્ણે ચૂપચાપ કેવળ આભને જોયા કરં.

આ ધરાને જોઈ તપતી એ જ ચોમાસું થતું,
આ તરસમાં એ જ ખળખળ આભને જોયા કરં.

શું લખું કોના નવશે નમસકીન ન�ામું બધું,
લાગતા હર�ંથ અ્કળ આભને જોયા કરં.

— રાજશે વ્યાસ ‘નમસકીન’

શબ્દસેતુ

રાજશે વ્યાસ ‘નમસકીન’ 

તમે ્યારેય લનરાંતે આકાશ દશ્ભન કયુું છ?ે કદવસે 

આકાશને જોતાં-જોતાં ્યાંના ્યાંય ખોવાઈ જવાય છ.ે 

કલવવર રાજનેદ્ર શાહ પાસેથી મને આકાશ દશ્ભનની પ્રેરણા 

મળી હતી. જયારે મનમાં ખૂબ લવ્ારો ્ાલતાં હોય, લ્ત્ત 

્યાંય ્ોંટતું ના હોય, મન ્યાંય લાગતું ન હોય તયારે તેમણે 

આકાશને માત્ જોયા કરવાનું એમ જણાવયું હતું. મનમાં રલે 

અનેક લવ્ારો દોડતા હોય પણ આકાશને જોતા-જોતા ધીરે-

ધીરે લવ્ારો ્યાંય ખોવાઈ જાય છ.ે સાવ ખાલી થઈ જવાય 

છ.ે એકાંતમાં ખુરશીમાં બેસીને કે ગાદલું પાથરીને સૂતા-સૂતા 

વષથોથી મને આકાશ જોવું ગમે છ.ે અને મેં અનુરવયું છ,ે 

મન સાવ ખાલી થઈ જાય છ.ે મન સાવ હળવું બની જાય 

છ.ે ઘણાં વષથો પછી ખબર પડી કે આકાશ દશ્ભન એ પણ 

પૂજા પધિલતનો એક રાગ છ.ે 

વચ� ક્્ાયં્ ના ચોંટે, મન ક્્ાયં્ ના લાગે, ત્્ારે આકાશ ્દશર્ન
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કોઈ બાળકની જમે આકાશને જોવાની મજા ઑર છ.ે 

બાળકના સંદર્ભમાં મરીઝનો એક શેર યાદ આવે છ.ે

કુતૂહલતા અને આંનદની દૃષ્ટિ રાખ દુનિયા પર, 
પડ ેછ ેજમે બાળકની નજર કોઈ તમાશા પર.

બાળકની આંખમાં કુતૂહલતા અને આનંદ છલકાતા 

હોય છ.ે પ્રત્યેક પળે એ જ ે કંઈ જુવે છ ે તેમાં ભરપૂર 

કુતૂહલતા હોય છ.ે આકાશ તો બે વ્યક્તિની વચ્ચે પણ 

હોય છ.ે પણ દેખાતું નથી. પણ દૃષ્ટિ જમે દૂર જાય છ ેતેમ 

આકાશને જોતા જોતા જ આપણે ખોવાઈ જઈએ છીએ. 

બાળકની જમે જોતાં આવડ ેએ બહુ જરૂરી છ.ે બાળકની 

જમે એટલે ચાઈલ્ડ લાઈક (child like) બાળસહજ બનવાનું 

છ.ે ચાઈલ્ડીશ (childish) બાલિશ નહીં. સાવ બાળકની 

જમે આકાશ જોઈએ છીએ અને અચાનક મનના વિચારો 

ઓછા થવા માંડ ેછ ેજાણે સાવ નિર્મળ બની જઈએ છીએ. 

આકાશમાં બે પ્રકારના વાદળો હોય છ.ે એક પાણીથી ભરેલા 

અને એક પાણી વગરના. એક સજળ વાદળ એક નિર્જળ 

વાદળ. વાદળ સતત આકાશમાં દોડતાં રહે છ.ે તેમનો 

આકાર બદલાતો રહે છ.ે મનમાં વિચારો પણ સજળ અને 

નિર્જ ળ હોય છ.ે સુક્કા કે પાણી ભરેલા. મનના વિચારો પણ 

સતત આકાર બદલતા રહે છ.ે વાદળને અને આકાશને 

જોતા-જોતા એક વાતનો ખ્યાલ આવે છ ે કે વાદળ સતત 

ગતિમય હોય છ ેઅને બીજુ ં વાદળ વગરનું આકાશ બહુ 

સુંદર લાગતું હોય છ ેપણ એ ભાગ્યે જ જોવા મળતું હોય 

છ.ે આકાશ અને વાદળ અભિન્ન લાગે છ.ે મન અને વિચારો 

પણ અભિન્ન લાગે છ.ે મન વિચારો વગરનું હોઈ શકે એની 

આપણને કલ્પના નથી. ભીતર જ ેઆકાશ છ ેએને ચિદાકાશ 

કહે છ.ે યોગી પુરુષો એ ચિદાકાશમાં વિહરતા હોય છ.ે 

આકાશને જોતા-જોતા આકાશ દર્શન કરતાં-કરતાં અનેકવાર 

લાગે છ ેકે હંુ વાદળ છુ.ં આપણે સૌ વાદળ છીએ. આપણે 

શબ્દસેતુ

સૌ અહીંથી ચાલ્યા જવાના છીએ. ક્યાંક વરસી જવાના 

છીએ; ક્યાંક વિખરાઈ જવાના છીએ.

જ્યારે મનમાં ખૂબ વિચારો ચાલતાં હોય, 
ચિત્ત ક્યાંય ચોંટતું ના હોય, મન ક્યાંય 
લાગતું ન હોય ત્યારે તેમણે આકાશને માત્ર 
જોયા કરવાનું એમ જણાવ્યું હતું. મનમાં 
ભલે અનેક વિચારો દોડતા હોય પણ 
આકાશને જોતા-જોતા ધીરે-ધીરે વિચારો 
ક્યાંય ખોવાઈ જાય છે. સાવ ખાલી થઈ 
જવાય છે.

આકાશને જોતા-જોતા મનમાં જ ેવિચારો આવે એને મેં 

આવવા દીધા છ.ે આ આકાશ એટલે શું? ત્યાંથી લઈને આ 

સૂર્ય, આ ચંદ્ર એ કેવા છ.ે આપણી શ્વાસોની નાડીને પણ 

સૂર્યનાડી અને ચંદ્રનાડી કહે છ.ે ક્યાંનો ક્યાંય હંુ ખોવાઈ જઉં 

છુ ંઅને એ પળે કોઈ સંસાર કે કોઈ દુનિયા ક્યાંય દેખાતા 

નથી. સાવ ખાલી થઈ ગયો હોઉં છુ.ં હંુ ય ઝળહળતો હોઉં 

એવું લાગે છ.ે જાણે સૂર્યનું તેજ આપણી ભીતર છ.ે

આ હૃદય સમો તિખારો છ ેકરી રહ્યો ઈશારો, 
કોઈ કાળે સૂર્યમાંથી હંુ જુદો પડી ગયો છુ.ં

— ગની દહીંવાલા

આપણા શરીરમાં, દેહમાં જ ેહંૂફ છ ેએ સૂર્યની છ.ે સાવ 

ખાલી થઈને ચૂપચાપ આકાશને જોયા કરતો હોઉં છુ.ં ત્યારે 

ધ્યાન, પૂજા, પાઠ, મંત્રો કંઈ જ જાણે સૂઝતું નથી. સમગ્ર 

સૃષ્ટિ જાણે બદલાઈ ગઈ હોય છ.ે ઓશોની ભાષામાં કહંુ તો, 

‘તમામ સ્વરૂપે પરમશક્તિની અભિવ્યક્તિ એટલે જીવન.’ 

આકાશને જોતા-જોતા જાણે આખી જીવનશૈલી બદલાઈ જાય 

છ.ે હંુ અને ભગવાન જાણે અલગ નથી હોતા. હંુ ભગવાનને 
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જીવું છુ.ં કરોડો માઈલના દૂરના સૂરજને કારણે જ મારા 

આંગણાના આ છોડ અને ઝાડ લીલાછમ છ.ે એ ્મતકાર 

લાગે છ.ે જ ેકંઈ એવું છુ ંએ ધયાન ધરતો હોઉં તેમ જ લાગે.

ધરતી અને આકાશ દૂર ્યાંક જ ેમળતા લાગે છ ેતેને 

લક્લતજ કહે છ.ે લક્લતજ ેજાણે આકાશ અને ધરતી એક થઈ 

જાય છ.ે પણ મને તો આકાશ અને ધરતી અલરન્ન લાગે છ.ે 

આ ધરતીને તપતી જોઈને એ આકાશ જ ્ોમાસું બની જાય 

છ.ે મારી તરસને તૃપ્ત કરતું જળ એ આકાશ જ લાગે છ.ે

આકાશ લવશે બાળપણથી કુતૂહલ. આકાશ એટલે શું? 

આકાશને અડી શકાય ખરંુ? આવા લવ્ારો ખૂબ આવતા. 

મંકદરમાં જઈને જ ે રગવાનને પગે લાગું છુ ં એ રગવાને 

આ આકાશ બનાવયું છ?ે એવું મનમાં થતું. ઘણં વાંચયું. એક 

કદવસ વાં્વાનું બધું છૂટી ગયું. જ ેલખેલું છ ેએ બધું જ 

અટકળ લાગે. કાં તો સીલમત લાગે. આકાશ દશ્ભન કરતાં-

કરતાં એટલું જાણ્યું કે પ્રતીલત એ સૌથી મોટુ ંપ્રમાણ છ.ે આ 

સંસારમાં સુખ-દુઃખ તો છ ેજ, આ સંસારના લત્લવધ તાપ 

આપણને સળગતા રાખી શકે છ ેપરંતુ મને તો આકાશ દશ્ભન 

કરતાં-કરતાં, મારી કેડી બનાવતાં બનાવતાં એ જીવનને 

માણવાનો આનંદ અનોખો સાંપડો છ.ે

આભમાં કે દરરયામાં તો એક પણ કેડી નથી,
અથ્ય એનો એ નથી કોઈએ સફર ખેડી નથી.

— નમસકીન

ઘણીવાર દકરયાઈ સફરો ખેડી, ઘણીવાર લવમાનમાં 

પ્રવાસ કયથો. ્યાંય કોઈ કેડી કે રસતો દેખાયા નથી અને 

તે છતાંય કદશા અને રસતાઓ હોય છ.ે આકાશ દશ્ભને મને 

આમ રસતો દેખાડો છ,ે સૂઝાડો છ.ે 

શબ્દસેતુ
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મને હૃદયની તકલીફ થઈ તયારથી મારી વજનકથા 

શરૂ થાય છ.ે જોકે મારંુ વજન પહેલેથી ઓછુ ંહશે, પણ એ 

અંગે હંુ સરાન નહોતો. હૃદયની તકલીફ શરૂ થઈ એ સાથે 

ખાવાપીવાની કડક પરેજી શરૂ થઈ. (‘ખાવા’ સાથે ‘પીવા’નો 

પ્રયોગ માત્ રાષાપ્રયોગ લેખે જ સમજવો. એમાંથી અનય 

અથથો ન કાઢવા — ગુજરાત હોવાને કારણે આ સપટિતા જરૂરી 

સમજુ ં છુ.ં) ઘી બંધ, ્ા એકદમ ઓછી — તે પણ મલાઈ 

વગરના દૂધની (મલાઈ વગરની સરકારી નોકરીની જમે 

મલાઈ વગરના દૂધની ્ામાં કશો સવાદ ન આવે.) બધા 

પ્રકારનાં લમટિાન બંધ, શાકમાં તેલ નાખવાને બદલે તેલમાં 

નાખેલું શાક ખાતો એને બદલે સાવ ઓછા તેલવાળું- અને 

વ્યંગવિશ્વ

રનતલાલ બોરીસાગર

તે પણ સૂરજમુખી કે કરંડીના તેલમાં બનાવેલું શાક – આવા 

રોજનપત્કને કારણે મારંુ વજન ઘટવા માંડું. મારી ઊં્ાઈ 

(ખરેખર તો ‘લંબાઈ’ શબદ વાપરવો જોઈએ.) જોતાં મારંુ 

વજન ૬૪થી ૬૮ કકલોગ્રામ હોય તો એ આદશ્ભ વજન 

કહેવાય એવું મારા ડૉ્ટર લમત્ે આદશ્ભ વજન માટનેો ્ાટ્ભ 

બતાવીને સમજાવેલું. આ ્ાટ્ભ બતાવયા પછી તરત વજન 

કયુું તો ૬૦ કકલોગ્રામ થયું! આદશ્ભ વજનના ની્ેના આંકથી 

પણ ્ાર કકલોગ્રામ ઓછુ!ં કદા્ આ કાંટો બરાબર ન 

હોય એમ માની તે જ કદવસે ત્ણ-્ાર જગયાએ મારંુ 

વજન કરાવી જોયું. એક અપવાદ બાદ કરતા બાકીના બધા 

વજનકાંટાઓએ એકમતે મારંુ વજન ૬૦ કકલોગ્રામ હોવાનું 

િજનની હળિી શૈલી
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જાહેર કર્યું. જ ેવજનકાંટાએ પોતાનો જુદો મત બતાવ્યો તેણે 

બાવન કિલોગ્રામ વજન બતાવ્યું!’ આ વજનકાંટાએ ખોટુ ં

વજન બતાવ્યું તે મારી તરફેણમાં બતાવ્યું હોત તો રાજી 

થાત. કદાચ મોં-માગી કિંમત આપીને એ કાંટો ખરીદી લેત. 

પણ એણે તો મારું  વજન સારી પેઠ ેઘટાડી આપ્યું હતું!

‘સાઠ કિલોગ્રામ વજન ઓછુ ં કહેવાય. થોડુ ં વજન 

વધારો. આમ છતાં, સાઠ કિલોગ્રામ વજન કાયમ રહે તો 

ચિંતા કરવાની જરૂર નથી.’ મારા ડૉકટરે કહ્યું. આ ડૉક્ટરો 

પણ ખરા છ.ે વજન વધારનારા પદાર્થો ખાવાની ના પાડ ે

અને પાછા વજન વધારવાની સૂચના આપે! હોલ મિલ્ક, બધા 

પ્રકારના મિષ્ટાન્ન, આઈસ્ક્રીમ વગેરે ખાવાની ડૉકટર છૂટ 

આપે અને આવા પદાર્થો માટ ે થતા ખર્ચને પહોંચી વળવા 

બૅન્કો લોન આપે તો હંુ આદર્શ કરતાં દોઢુ-ંબમણું વજન 

કરી દેખાડુ.ં આપણી રાષ્ટ્રીયકૃત બૅન્કો ઘણી ઉદાર થતી 

જાય છ ે (જોકે તોય કૉ-ઑપરેટિવ બૅન્કો જટેલી ઉદાર તો 

નહીં જ) એટલે મિષ્ટાન્ન ખાવા માટ ેપણ લોન આપે કદાચ, 

પણ ડૉકટરો ખાવાની છૂટ ન આપે.

મારું  વજન સાઠમાંથી અઠ્ઠાવન કિલો થયું ત્યારે મને 

ચિંતા થવા લાગી. મેં ડૉકટરને વાત કરી તો એમણે કહ્યું, ‘આ 

રીતે વજનની ચિંતા કરશો તો ચિંતાને કારણે વજન ઊલટુ ં

ઘટશે.’ માણસે ચિંતા ન કરવી જોઈએ. બધું પ્રભુને સોંપી 

દેવું જોઈએ. એ વિશે ડૉકટર કરતાં પણ મેં વધારે વાંચ્યું છ.ે 

મેં પોતે પણ આવી સલાહ અનેક લોકોને અનેક વાર આપી 

છ,ે પણ વજન ઘટતું જાય અને મને એની ચિંતા ન થાય એ 

શક્ય નહોતું. વજન ઘટવાનો આ ક્રમ ચાલુ રહેશે તો એક 

દિવસ કદાચ હંુ ઓગળી જઈશ. એવી મને બીક લાગવા 

માંડી. વિનોબાજીએ સૂક્ષ્મપ્રવેશ કરી દેહત્યાગ કર્યો હતો. 

મારો પણ સૂક્ષ્મમાં પ્રવેશ થઈ રહ્યો હોય એવું મને લાગવા 

માંડ્યું. અલબત્ત, વિનોબાજીએ સ્વેચ્છાએ સૂક્ષ્મપ્રવેશ કર્યો 
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હતો, જ્યારે મારો સૂક્ષ્મપ્રવેશ ફરજિયાતપણે થઈ રહ્યો હતો 

એટલો અમારા સૂક્ષ્મપ્રવેશમાં અવશ્ય ફેર હતો.

આપણી રાષ્ટ્રીયકૃત બૅન્કો ઘણી 
ઉદાર થતી જાય છે (જોકે તોય કૉ-
ઑપરેટિવ બૅન્કો જેટલી ઉદાર તો 
નહીં જ) એટલે મિષ્ટાન્ન ખાવા માટે 
પણ લોન આપે કદાચ, પણ ડૉકટરો 
ખાવાની છૂટ ન આપે.

વજનની જાળવણી અંગે ડૉકટરે આપેલી કેટલીક 

સૂચનાઓમાં એક સૂચના નિયમિત વજન કરાવવાની પણ 

હતી. ડૉકટરે મહિનામાં એક વાર વજન કરાવવાનું કહ્યું હતું. 

પરંતુ મારું  આદર્શ વજન બતાવે એવો આદર્શ વજનકાંટો 

આ જગતમાં ક્યારેક ઓચિંતો મળી આવે પણ ખરો એવી 

આશામાં જુદા-જુદા વજન-કાંટાઓ પર હંુ મહિને ત્રણ-

ચાર વાર વજન કરાવવા માંડ્યો. રેલવે-સ્ટેશને કે બસસ્ટૅન્ડે 

જવાનું થાય ત્યારે તો અચૂક વજન કરાવું જ. કોઈ વાર તો 

પાસેપાસેના બે કાંટા પર તરત વજન કરાવતો. પાસેપાસેના 

આ બે કાંટા કોઈ વાર જુદું વજન બતાવતા, પણ મારે જોઈતું 

હતું એટલું વજન બતાવવાની ઉદારતા કોઈ કાંટો બતાવતો 

નહીં. અલબત્ત, રેલવે-સ્ટેશને કે બસસ્ટૅન્ડના કાંટા વજન 

ખરાબ બતાવતા, પણ ભવિષ્ય દરેક વખતે સારું  બતાવતા. 

મારા વ્યક્તિત્વ વિશેના અદ્ભુત નિર્દેશો એ વજન-ટિકિટોમાં 

છાપેલા મળતા. આ નિર્દેશો વાંચીને ખુદ હંુ જ અચંબામાં 

પડી જતો. હંુ આ જગતની એક મહાન વિભૂતિ છુ ંએવી 

ખાતરી મને આ વજન-ટિકિટો પળવારમાં કરાવી દેતી. મારું  

શારીરિક વજન ભલે ઘણું ઓછુ ં છ,ે પણ મારું  બૌદ્ધિક 

અને આધ્યાત્મિક વજન ઘણું વધારે છ ેએવું મને લાગવા 
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માંડતું. મેં આ ટિકિટો ઘણો વખત સાચવી પણ રાખેલી. 

પોલીસખાતું જરૂર પડ્યે, આ વજન ટિકિટવાળું પ્રમાણપત્ર 

માન્ય રાખે કે કેમ એ અંગે મેં મારા એક પોલીસઅધિકારી 

મિત્ર, એક વકીલ મિત્ર અને કાયદાખાતાના જૉઇન્ટ સેક્રેટરી 

કક્ષાના અધિકારી મિત્રને પૂછી જોયેલું. એ લોકોએ સર્વાનુમતે 

‘ના’માં જવાબ આપ્યો તે પછી આ વજન-ટિકિટો ભેગી કરી 

રાખવાનો મારો ઉત્સાહ મંદ પડી ગયો.

આદર્શ વજનનું લક્ષ્ય સિદ્ધ કરવા મેં, ઓછુ ંવજન હોવાનું 

જ્ઞાન થયા પછીના પહેલાં શિયાળામાં ‘જીવન’(પ્રાશાવલેહ)નું 

સેવન કર્યું. મારા પિતાજીના ખાસ મિત્ર પિતાજી સાથે શિક્ષક 

હોવા ઉપરાંત વૈદ્ય પણ હતા. એમને ત્યાંથી આવેલું ‘જીવન’ 

બાળપણમાં બહુ ખાધેલું. જીવન ચાટ્યા પછી તરત જ, 

શેરીના કોઈ બળવાન મિત્ર જોડ,ે આપણા વિપક્ષોની જમે 

લડવાનું કોઈ ને કોઈ બહાનું શોધી કાઢી, મારામારી કરતો 

એવું યાદ છ ે (દર વખતે માર ખાઈને ઘરે આવતો એવુંય 

યાદ છ.ે) જીવનના આરંભકાળમાં માત્ર મોજ ખાતર ‘જીવન’ 

ખાધેલું તો જીવનના અંતકાળમાં — જોકે અંતકાળમાં તો ન 

કહેવાય પણ જીવનના ઉત્તરાર્ધ કાળમાં જીવન ટકી રહે 

એટલું વજન વધારવા મેં જીવનનું સેવન કર્યું. શિયાળાના 

ચાર મહિના જીવનનું સેવન કર્યા પછી મારા વજનમાં એક 

કિલોનો માતબર વધારો નોંધાયો. હંુ એકદમ રાજી થઈ 

ગયો. પણ મારા રાજીપાનું તત્કાળ બાળમરણ થાય, કારણ કે 

કૉલેસ્ટરૉલનું પ્રમાણ ઘટાડી શક્યો હતો, પણ જીવનસેવનને 

કારણે કૉલેસ્ટરૉલનું પ્રમાણ એકદમ વધી ગયું. ‘જીવન’ને 

કારણે જ જીવન સમાપ્ત થઈ જાય એવા સંજોગો ઊભા 

થયા. હંુ તત્કાળ ડૉકટરને શરણે ગયો, એમણે કહ્યું, ‘તમે 

વજનની ચિંતા છોડોને કૉલેસ્ટરૉલનું પ્રમાણ નૉર્મલ રહે તેનું 

ધ્યાન રાખો.’ હંુ ફરી કડક આહાર-નિયમન તરફ વળ્યો.

વજન વધવાના કશાં ચિહ્નો ન જણાતાં મેં ઓછા 

વજનના ફાયદાઓ શોધવા તરફ મન વાળ્યું. આપણા એક 

લોકગીતમાં કોડભરી કન્યા પોતાના દાદાને વર માટનેાં 

પોતાનાં નૉર્મ્સ જણાવે છ.ે એમાં ‘કેડ રે પાતળિયો ને મુખે 

રે શામળિયો’ એક એવો તે વર દાદા ગોતજો’ એવું એક 

ધોરણ કન્યાના મુખે રજૂ કરવામાં આવ્યું છ.ે

આપણા એક લોકગીતમાં કોડભરી 
કન્યા પોતાના દાદાને વર માટેનાં 
પોતાનાં નૉર્મ્સ જણાવે છે. એમાં ‘કેડ 
રે પાતળિયો ને મુખે રે શામળિયાે’ એક 
એવો તે વર દાદા ગોતજો’

આ લોકગીત સાંભળ્યું ત્યારે હંુ રાજી થઈ ગયો. પાતળા 

શરીરવાળો પુરુષ સ્ત્રીનો સ્વપ્નપુરુષ હોય છ ેએવા વહેમમાં 

હંુ થોડો વખત રહ્યો. પરંતુ લોકસાહિત્યના ઊંડા અભ્યાસી ને 

મારા નિકટના સ્નેહીએ મારો ભ્રમ ભાંગતા કહ્યું, ‘આ ગીતમાં 

સિંહની કેડ જવેી પાતળી કેડવાળા અને શ્રીકૃષ્ણ જવેા શ્યામ 

મનોહર મુખવાળા પુરુષની કલ્પના છ.ે’ સિંહ જવેી પાતળી 

કેડવાળો પુરુષ એટલે સિંહ જવેો પરાક્રમી પુરુષ’ એવો પણ 

અર્થ આમાં સમાયેલો છ.ે આ ધોરણમાં તો ગ્રેસના ગમે 

તેટલા માર્ક્સ આપવામાં આવે તોપણ હંુ ક્યાંય ફિટ ન થાઉં!

‘વજન ઓછુ ં છ’ે, ‘વજન ઓછુ ં છ.ે’ એવી ચિંતા 

કર્યા કરશો તો વજન વધારે ઓછુ ં થશે એટલે વજનની 

ચિંતા છોડો — આવી ડૉકટર મિત્રે ફરી સલાહ આપી. આ 

સલાહ સ્વીકારી. ઓછા વજનની ચિંતા છોડવાના પ્રયત્નો 

મેં આદર્યા — હજુ એ પ્રયત્નો ચાલુ છ.ે
(‘ૐ હાસ્યમ્’, સાભાર: ગૂર્જ ર પ્રકાશન)
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અતયારે તો એ ઘટનાને કેટલાં વરસ વીતી ગયાં, તેમ 

છતાં ઉનાળામાં એકાદ વાર તો એ ઘટના મારી નજર સામે 

આવી જ જાય છ.ે

તે વખતે હંુ દસ વરસની હોઈશ અને મારો નાનો રાઈ 

મુન્નો હશે સાત વરસનો. ખરો બપોર હતો. ધોમ ધખતો તાપ 

પડતો હતો. બહાર રસતો સૂમસામ. ્કલુંયે ફરકતું નહોતું. 

અમે રાઈ-બહેન ઘરમાં એકલાં.

તેવામાં જોરદાર અવાજ આવયો. અમે બારીએ જઈ 

જોયું. અમારા મકાન પાસે જ બે યુવાન પડા હતા. લોહી 

વહી રહંુ હતું. એમનું સકૂટર દસ ફૂટ દૂર જઈને ઊંધું પડું 

હતું. 

મારે મોઢથેી ્ીસ નીકળી ગઈ. મુન્નાને લઈને હંુ બહાર 

દોડી. પવનના ઝપાટ ેઅમારી પાછળ અમારંુ બારણં ફટાક 

કરતું બંધ થઈ ગયું. ‘હાય રે! હવે ્ાવી તો નથી. મરમી 

િીણેલાયં ફયૂલની ફોરમ

આવશે તયાં સુધી બહાર જ રહેવું પડશે.’ પરંતુ તેની પરવા 

કયા્ભ લવના અમે દોડાં. બંને યુવાનો કણસતા હતા. શું કરવું 

તે કાંઈ સમજાય નહીં. તયાં કોઈ માણસ મળે નહીં.

અમે પડોશનું એક બારણં ઠો્યું. શાંતાકાકીની ઘરડી 

નોકરાણીએ બારણં થોડુ ંખોલયું અને ફાટમાંથી અમને જોઇને 

બબડી, ‘કેમ છોકરાંવ! રર બપોરે પણ આરામ કરવા દેતાં 

નથી. જાવ, કાકી ઊંઘે છ!ે’ અને અમે હજી કાંઈ કહીએ તે 

પહેલાં તો તેણે બારણં બંધ કરી દીધું. 

ઘડીરર અમે લવ્ારતાં ઊરાં રહાં. લાવ, કનુકાકાને 

કહીએ! એમની ગાડી છ.ે ઘાયલ યુવાનોને હોકસપટલ 

પહોં્ાડ.ે જઈને એમની ઘંટડી વગાડી. કોઈ ન આવયું. મને 

્ટપટી થતી હતી. હંુ જોર-જોરથી ઘંટડી વગાડતી રહી. 

‘કોણ છ ે અતયારે’ — કહેતા કનુકાકાએ બારણં ખોલયું. તે 

બહુ ગુસસામાં હતા. હંુ ઝટ ઝટ કહેવા લાગી, ‘કાકા, રારે 

એક ખરા બપોરે!

અતયારે તો એ ઘટનાને કેટલાં વરસ વીતી ગયાં, તેમ 
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અકસ્માત થઈ ગયો છ,ે. બે યુવાન ઘાયલ થઈને પડ્યા છ.ે 

એમને હોસ્પિટલ...’

પરંતુ એમણે મારું  સાંભળ્યું ન સાંભળ્યું કર્યું. ‘જાવ, 

જાવ! તમારે છોકરાંવે અકસ્માત-બકસ્માતના લફરામાં નહીં 

પડવાનું.’ અને એમણેય અમને કાઢી મૂકીને બારણું બંધ 

કરી દીધું.

હવે શું કરવું? ફરી એક બારણું ઠોક્યું. ત્યાં ફોન હતો. 

મારા જવેડા જ એક છોકરાએ બારણું ખોલ્યું, એટલે ઘરમાં 

અમને પ્રવેશ મળ્યો. અમારી વાતથી એય રઘવાયો થયો. તેને 

ત્યાંથી મેં મારા પપ્પાને ફોન જોડવા બહુ વાર પ્રયત્ન કર્યો. 

પણ લાગ્યો નહીં. ત્યાં ટલેીફોન ડિરેક્ટરી પડી હતી. પૂંઠા પર 

જ એમ્યુલન્સ અને સામે નંબર લખ્યો હતો. મેં ફોન જોડ્યો. 

ઘણી વાર સુધી તો મારો નાની છોકરીનો અવાજ સાંભળી 

કોઈએ ધ્યાન ન આપ્યું. પરંતુ મેં ફરી ફરીને કહ્યે રાખ્યું. 

છવેટ ેએમણે સરનામું નોંધી કીધું. મારો ફોન નંબર લીધો.

અમે ફરી ઘાયલ યુવાનો પાસે આવી એમ્યુલન્સની 

વાટ જોતાં ઊભાં. પણ બહુ વાર થઈ ત્યારે હંુ પાસેના 

એક દવાખાને જઈ આવી. પણ ત્યાં દાકતર નહોતા. અમે 

નિ:સહાય થઈ ઊભાં રહ્યાં. બે સ્કૂટર પસાર થયાં. અમે હાથ 

હલાવી બૂમ પાડી. પણ એ તો સડસડાટ આગળ વધી ગયાં.

બળબળતા તાપમાં બંને યુવાનો બેહોશ પડ્યા હતા. મને 

થયું, છત્રી લાવીને અમને છાંયો કરું . પણ અમારું  તો ઘર બંધ 

થઈ ગયેલું. એમના મોઢ ેપાણી છાંટ્યું હોય તો? બાજુના ઘરે 

જઈ પાણી માંગ્યું. પણ અમને સલાહ મળી કે કાંઈ કરવું 

નહીં. એ જમે પડ્યા છ ેતેમ જ પડ્યા રહેવા દેવા! અકસ્માત 

થાય ત્યારે પોલીસ આવે ત્યાં સુધી હાથ ન અડાડાય!

અમે ભાઈ-બહેન લાચાર બની ત્યાં બેસી રહ્યાં. મુન્નો 

તો હેતબાઈ જ ગયો હતો. બે કલાકે એમ્યુલન્સ આવી. બે 

જણ ઉતર્યા. યુવાનોને જોયા. પછી સફેદ ચાદર લાવીને 

વીણેલાં ફૂલની ફોરમ

બંને ઉપર ઓઢાડી દીધી. હંુ ચીસ પાડી ઊઠી- ‘તેઓ મરી 

ગયા કે શું?’

‘ચાલો, છોકરાંવ! અહીંથી દૂર થાઓ. તમારું  અહીં શું 

કામ છ?ે’

હંુ મોટ ેબરાડી ઊઠી : ‘મેં જ તમને ફોન કરેલો. ત્યારે 

તેઓ જીવતાં હતા. તમે આવતાં આટલી વાર લગાડી તેમાં 

તેઓ મરી ગયા.’ પણ કોઈએ ધ્યાન ન આપ્યું. મુન્નો મને 

તાણીને ત્યાંથી દૂર લઈ ગયો. હંુ પોકેપોકે રડી પડી. 

મારા મનને ત્યારે ભારે આઘાત લાગ્યો હતો. કેટલાય 

દિવસો સુધી તે ઘટના મારી નજર સામેથી ખસતી નહોતી. 

હંુ કાંઈ ન કરી શકી. તેનો જબ્બર ઘા મારા હૈયામાં પડ્યો. 

મારા કૂણા મનને એ સમજાતું જ નહોતું કે આવા વખતે 

માણસો મદદ માટ ેકેમ દોડી જતા નહીં હોય?

મને યાદ છ,ે બીજ ે દિવસે છાપામાં આ અકસ્માતના 

સમાચાર છપાયેલા. માર્યા ગયેલાઓમાં એક પોલીસ 

અધિકારીનો એકનો એક દીકરો હતો. ઘણાં દિવસ સુધી 

ત્યાં પોલીસની આવન-જાવન રહી. ઘણાની પૂછપરછ કરી, 

પરંતુ અમને કોઈએ કાંઈ પૂછ્યું નહીં. છોકરાંવ શું સમજ?ે 

મોટરેાઓએ જાતજાતની વાતો કરી. કેટલાંક તો તદ્દન ગપ્પાં 

હતા. નવાઈ લાગેલી.

એ નવાઈ હજી આજયે કાયમ છ.ે ઉનાળાના ખરા 

બપોરે ક્યારેક ને ક્યારેક આ ઘટના મારી નજર સામેથી 

અચૂક પસાર થાય છ,ે મોટા થતાં આપણે કેમ રીઢા થઈ 

જઈએ છીએ? નાનપણમાં આવે વખતે કશો વિચાર કર્યા 

વિના દોડી જઈએ છીએ. પણ મોટા થતાં કેવા વ્યવહાર-

ડાહ્યા! શું ખરેખર આ ડહાપણ છ?ે

(માલતી આપ્ટેની મરાઠી વાર્તાને આધારે, રૂપાંતર: હરિશ્ચન્દ્ર, 
પુસ્તક: ‘વીણેલાં ફૂલ’માંથી, સાભાર: યજ્ઞ પ્રકાશન)

�



સ્વરસેતુ ન્યૂઝ ડાયજસે્ટ ~ જુલાઈ-૨૦૧૯ 15 

સ્થળ-વિશ્વકોશ. તારીખ ૧૦-૦૭-૨૦૧૫, શુક્રવાર, 

સાંજ ે૬ કલાકે. કાવ્યગાનનાં કેટલાંક સુખદ સ્મરણો છ.ે એમાં 

શિરમોર છ ેભગતસાહેબનાં કાવ્યોનાં ગાનનો વિશ્વકોશમાં 

થયેલો આ કાર્યક્રમ. જ ેકાવ્ય ભગતસાહેબ વાંચે એ જ કાવ્ય 

હંુ ગાઉં. આઠકે રચનાઓ રજૂ થઈ.

ભગતસાહેબ કાવ્યગાનના વિરોધી છ ે એવી સામાન્ય 

છાપ છ ેને ઘણે અંશે એ સાચી પણ હશે. એમની નજીક 

આવ્યો તે પહેલાં એમના કાવ્યગાનવિરોધના વિચારો જાણી 

નવાઈ લાગતી હતી. જ ેકવિ પોતાનાં અનેક કાવ્યોમાં ગાવાની 

ઈચ્છા વ્યક્ત કરે અને જ ેટાગોરપ્રેમી હોય તે કાવ્યગાનનો 

વિરોધ હોય ખરો? એમ પ્રશ્ન પણ જરૂર થાય. 

‘મારે એક અગનગીત ગાવું’;

‘મેં નેણનાં નીરમાં મનનો તે માંડ ગાયો, રે આજ આષાઢ 

આયો’;

‘જાદુ એવો જાય જડી, કે ચાહી શકંુ બેચાર ઘડી, ને 

ગાઈ શકંુ બે ચાર કડી તો ગીત પ્રેમનું આ પૃથ્વીના કર્ણપટ ે

ધરવા આવ્યો છુ.ં’

‘ગાઈ લે તારું  ગાણું! 
શૂન્ય વિજન પથે તારી પૂરવીનો સૂર માણું!’

આવાં તો કેટલાંય ઉદાહરણ આપી શકાય! એટલે મારું  

મન માનવા તૈયાર નહોતું કે, ભગતસાહેબને કાવ્યગાન સામે 

વાંધો હશે. 

ડિસેમ્બર, ૨૦૧૩માં કવિ રાજને્દ્ર શાહના શતાબ્દીવર્ષમાં 

સાહિત્ય અકાદમી, દિલ્હી તરફથી કપડવંજમાં યોજાયેલા 

એક કાર્યક્રમમાં ભગતસાહેબની રૂબરૂમાં રાજને્દ્ર શાહનાં 

ગીતો ગાવાની તક મળી. ગાતી વખતે કવિના લયને ધ્યાનમાં 

રાખો તો સાહેબ પ્રસન્ન થાય છ ેએવી છાપ મને થઈ. સાહેબ 
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અમદાવાદ પાછા મારી સાથે આવ્યા. એ બે કલાકમાં સાહેબે 

રિલ્કે, સાફો, નરસિંહ, મીરાં, દયારામ, ઉમાશંકર જોશી, 

ન્હાનાલાલ – આ બધાની જાણે કે પ્રત્યક્ષ ઓળખાણ કરાવી! 

ગાન માટ ે શબ્દોના ઉચ્ચાર માટ ે (સરોવર, તરુવર, સૈયર, 

અમર જવેા શબ્દો) એમનું નિરીક્ષણ એવું હતું કે ‘ર’ના 

નાદનું માધુર્ય અમે ગાયકો નથી અનુભવી શકતા. ખરેખર 

વિચારીએ તો આવા શબ્દોમાં અંતે આવતો ‘ર’ જીભનો 

વચ્ચેનો ભાગ તાળવે અડાડીને ગવાય છ.ે ભગતસાહેબે ‘ર’ 

સંભળાય તે રીતે ગાવાની રીત શીખવી – આગલો અક્ષર- 

એટલે કે ‘સરોવર’માં ‘વ’ અને અમરમાં ‘મ’ – લંબાતો તો 

‘ર’ સ્પષ્ટ ગાઈ શકાય. 

એ પછી એચ. કે. હૉલમાં એક કાર્યક્રમમાં મેં સાહેબની 

હાજરીમાં સહેજ સંકોચ સાથે એમનું ‘હરિવર મુજને હરિ 

ગયો’ ગાયું. (હરિવર’માં ‘ર’ સાહેબે બતાવેલી રીતથી 

ગયેલો) સાહેબ ખરેખર ખુશ હતા. જોકે પ્રથમ અંતરામાં 

પોતે વાપરેલા શબ્દ ‘ગીતિ’થી એ સંતુષ્ટ નહોતા. મારી 

ઈચ્છા એવી હતી કે અમારા આલબમ સ્વરાભિષેક-૫માં 

એ ગીત ગવાયેલું આવે એ પહેલાં સાહેબના અવાજમાં બે 

કાવ્યો- ‘ચાલ, ફરીએ’ અને ‘હંુ તો બસ ફરવા આવ્યો છુ’ં 

– પઠન સ્વરૂપે હોય. (ભગતસાહેબનો અવાજમાં કાવ્યપઠન 

સાંભળવાનો લ્હાવો ચૂકવા જવેો નથી. niranjanbhagat.in 

પર જરૂર જશો.) સહેજ ેક્ષોભ સાથે મેં સાહેબને સ્ટુડિયોમાં 

આવવા અંગે પૂછ્યું અને ‘હરિવર મુજને હરિ ગયો’ ગેય 

સ્વરૂપે રૅકૉર્ડ કરવાની પરવાનગી લેવાની કોઈ જ જરૂર 

નથી.’ એમણે ગીતના પ્રથમ અંતરામાં પાઠાંતર કરેલું. મને 

કહે કે રૅકૉર્ડ કરતાં હો તો નવા પાઠ પ્રમાણે કરજો. મારી 

વિનંતીથી એમણે એમના અક્ષરોમાં અંતિમ પાઠ લખી આપ્યો, 

અમર ભટ્ટ

I choose my stage
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જ ેઆલબમ સ્વરાભિષેક-૫ સાથેની પુસ્તિકામાં એમના જ 

અક્ષરોમાં છાપ્યો છ.ે પાઠ અને પાઠાન્તર અહીં મૂકંુ છુ.ં

મૂળ

અબુધ અંતરની હંુ નારી હંુ શું જાણું પ્રીતિ?  
હંુ શું જાણું કામણગારી મુજ હૈયે છ ેગીતિ? 
એ તો મુજ કંઠ ે નિજ કરથી વરમાળા રે ધરી ગયો!

પાઠાન્તર

અબુધ અંતરની હંુ નારી હંુ શું જાણું પ્રીતિ? 
હંુ શું જાણું કામણગારી હોય પ્રીતની રીત?

એ તો મુજ કંઠ ેનિજ કરથી વરમાળા રે ધરી ગયો!

એમનું ગીત ‘ચાલ, ફરીએ’ એ મને ખૂબ ગમે છ.ે કવિ 

જગદીશ જોશીએ લખ્યું છ ે તેમ એમાં તત્વજ્ઞાનના ભાર 

વગરનું તત્વજ્ઞાન છ.ે સાચું કહંુ તો સ્વરાંકન માટ ેએનો લય 

ક્યાંય સુધી પકડાતો નહોતો. ભગતસાહેબનું પઠન સાંભળ્યા 

પછી તરત એનું સાત માત્રાનું વજન ખ્યાલમાં આવ્યું. પછી 

એનું સ્વરાંકન થયંુ. મને લાગે છ ેકે સ્વરાંકન કરતાં પહેલાં 

સ્વરકારે લયબદ્ધ પઠનનો ને ભગતસાહેબે જવેા કવિઓ 

દ્વારા થયેલાં કાવ્યપઠનના શ્રવણનો રિયાઝ કરવો જોઈએ.

પ્રથમ પંક્તિમાં બે જ શબ્દો છ-ે ‘ચાલ, ફરીએ.’ બીજી 

પંક્તિ લાંબી છ ે— ‘માર્ગમાં જ ેજ ેમળે તેને હૃદયનું વ્હાલ 

ધરીએ’ (આલબમ: ગીત ગગનનાં)

આ મારું  પ્રિય સ્વરાંકન સાહેબને કાવ્યમુદ્રા ઍવૉર્ડ 

એનાયત થયો ત્યારે એમની ઇચ્છાથી માત્ર ગિટારના લયે 

ગાવાનો મોકો મળ્યો. (http://tahuko.com/?p=898) 
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બંગાળી લયમાં સાહેબે કવિમિત્ર પીનાકીન ઠાકોરને નવા 

વર્ષની શુભેચ્છા રૂપે પોસ્ટકાર્ડમાં મોકલેલું ગીત તે ‘કાળની 

કેડીએ ઘડીક સંગ’ (આલબમ : શબદનો અજવાસ.) આ 

ગીત ગાતાં હંુ ક્યારેય થાકતો નથી અને જટેલી વાર વાંચું, 

ગાઉં કે સાંભળું ત્યારે અનોખો રોમાંચ અનુભવું છુ.ં આ 

ગીત અને સાહેબનાં મેં ગાયેલા કેટલાંક ગીતો અહીં માણી 

શકાશે — https://youtu.be/unPHcEILhBPI

છલે્લે એમના અવસાનના દસ દિવસ પહેલાં ૨૧, 

જાન્યુઆરી ૨૦૧૮ના દિવસે વિશ્વકોશમાં દલપતરામજયંતી 

નિમિત્તે યોજાયેલા કાર્યક્રમમાં એ મળ્યા. એ દિવસે કોઈક 

આયોજકે વિશ્વકોશમાં થયેલાં એમનાં ગીતોમાં કાર્યક્રમ જવેો 

કાર્યક્રમ અન્ય જગ્યાએ કરવા અંગે એમની અનુકૂળતા 

જાણવા પૃચ્છા કરી. ભગતસાહેબે સ્પષ્ટ નન્નો ભણાવ્યો. 

આયોજકે દલીલ કરી કે વિશ્વકોશમાં તો સાહેબ કાર્યક્રમ 

માટ ેઆવ્યા હતા તો અન્ય જગ્યાએ કેમ નહીં.

ભગતસાહેબના ભારપૂર્વકના શબ્દો હતા—‘I choose 

my stage.’

આજ ેજ્યારે કેવળ સભારંજની જવેા કાર્યક્રમો કરવા 

માટ ે મને પુછાય છ ે ત્યારે એનો અસ્વીકાર કરતી વખતે 

ભગતસાહેબના એ શબ્દો મને યાદ આવે છ ે— ‘I choose 

my stage.’
(આભાર: વિશ્વકોશ, ‘વિશ્વ વિહાર’)

Swarsetu eBook availble at : www.e-shabda.com
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ગુજરાત લવશ્કોશ ટટ્સટ અને સાકહતય અકાદમીના 

સંયુ્ત ઉપક્મે ૧૦-૧૧ મે ના રોજ એક લવલશટિ પકરસંવાદનું 

આયોજન કરવામાં આવયું. ગુજરાતી લવશ્કોશના લશલપી 

ધીરુરાઈ ઠાકરના સાકહતયસજ્ભન લવશે લવદ્ાન વ્તાઓએ 

માકહતીસરર સુંદર વયાખયાનો આપયા હતા. સમારંરના 

ઉદઘાટનમાં પ્રલસધિ લશક્ણલવદ દાઉદરાઈ ઘાં્ી ઉપકસથત 

રહા હતા. તો બીજરૂપ વ્તવય ગુજરાતી સાકહતયના 

મૂધ્ભનય કલવ ્ંદ્રકાનત શેઠ ેઆપયું અને અધયક્ીય ઉદબોધન 

જાણીતા નવલકથાકાર, વાતા્ભકાર ધીરુબહેન પટલેે કયુું હતું. 

ધીરુરાઈ ઠાકરનું મલણલાલ નરુરાઈ લવશેનું કાય્ભ લવશે 

બળવંત જાનીએ, તો સંપાદક ધીરુરાઈ ઠાકર લવશે પ્રફુલ્ 

રાવલે વાત કરી હતી. આ બેઠકના અધયક્ તરીકે એમના જ 

લવદ્યાથથી ડૉ. પ્રવીણ દરજી ઉપકસથત હતા. જયારે ધીરુરાઈ 

ઠાકરના લનબંધ સાકહતય લવશે કકશોરલસંહ સોલંકી અને 

્કરત્કાર ધીરુરાઈ ઠાકર લવશે અજયલસંહ ્ૌહાણે વાત 

કરી. આ બેઠકના અધયક્પદે ડૉ. મલણલાલ હ. પટલે હતા.

સૂલ્નું બહુ મોટુ ં કાય્ભ ધીરુરાઈ ઠાકરે કયુું છ ે એના 

ન્યૂવિક ટ્ેક

લવશે જાણીતા ગ્રંથપાલ મલણરાઈ પ્રજાપલતએ વાત કરી અને 

ધીરુરાઈ ઠાકરે ગુજરાતી સાકહતયનો જ ે ઇલતહાસ લખયો 

છ ે જનેી બાર આવૃલત્તઓ થઈ છ ે તેના લવશે શ્ી અજય 

રાવળે લવગતે વાત કરી. આ બેઠકના અધયક્ તરીકે પ�શ્ી 

કુમારપાળ દેસાઈ હતા. જનક દવે અને અ્્ભન લત્વેદીએ 

ધીરુરાઈ ઠાકરના સાકહતયમાંથી થોડુ ં ગદ્યપઠન કયુું અને 

આરારલવલધ લનસગ્ભ આહીરે કરી હતી. આ સમગ્ર કાય્ભક્મના 

આયોજનમાં લવનોદ જોશીનો ઉમદા સહયોગ મળ્ો હતો. 

સાકહતયરલસકો મોટી સંખયામાં ઉપકસથત રહા હતા.

પ�ભયૂષણ �ી ધી�ભાઈ ઠાકર જનમશતાબ્દી પરરસયંિા્દ
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ગુજરાત રાજય સંગીત નાટ્ અકાદમી અને અમદાવાદ 

કસથત અલરનવ સંસથાના સંયુ્ત ઉપક્મે તારીખ ૨૭ જૂનના 

રોજ એ્. કે. સરાગૃહમાં વૈલવધયપૂણ્ભ કાય્ભક્મનું આયોજન 

કરવામાં આવયું હતું. સંસકૃત લવદ્ાનોના સનમાન અને સંસકૃત 

રાષા ઉપર આધાકરત લવલવધ કૃલતઓની રજૂઆત દ્ારા 

રાષાના ગૌરવને પ્રસથાલપત કરવાનો સફળ પ્રયોગ સંસકૃત 

વૈરવ દશ્ભનમના માધયમથી કરવામાં આવયો હતો.

ઐશ્યા્ભ વાકરયર અને વૃંદ (વડોદરા, નૃતયોદય) 

દ્ારા ગણેશ સતુલત અને આકદ શંકરા્ાય્ભ લવરલ્ત  

‘લશવપં્ાક્રસતોત્મ્’ની પ્રસતલત મોકહનીઅ�મ્ નૃતય શૈલી 

અને કેરળ સોપાન સંગીત પર કરવામાં આવી હતી.

શ્ીધર વયાસ અને અ્્ભન લત્વેદી દ્ારા કદગદલશ્ભત 

મહાકલવ કાલલદાસના પ્રથમ નાટ્ ‘માલલવકાક�લમત્મ્’ના 

તૃતીય અંકની પ્રસતુલતમાં આહાયા્ભલરનય, લવદુષક તરીકે 

લનમ્ભલ અને બકુલાવલીની રૂલમકામાં લજગીષા લત્વેદી 

નોંધનીય  રહાં.

કાય્ભક્મના અંલતમ ્રણમાં કાલલદાસ લવરલ્ત 

ન્યૂવિક ટ્ેક

‘કુમારસંરવમ્’ના પાં્મા અને છઠ્ા સગ્ભમાંથી ્ૂંટાયેલ 

�ોકોની નૃતય પ્રસતુલત અમદાવાદ જાણીતી નૃતયસંસથા 

‘રસધવલન’ સંસથા દ્ારા કરવામાં આવી. રાગમાલલકાને 

આધારે પ્રહર વોરાની સંગીત ર્ના, પ્રહર વોરા, કલયાણી 

કૌઠાળકર અને સંપદા વોરાની ગાયકી, પાથ્ભ રાવલનું મનોરરય 

પ્રકાશ આયોજન અને બેક ડટ્ોપ ઇફે્ટ, શુધિ નત્ભન પ્રયોગમાં 

જયન નાયરનું સંગીત અને રરતનાટ્મ્ તથા કથક નૃતય 

શૈલીના સંયુ્ત માધયમથી સમગ્ર નૃતય કૃલત દૃશય-શ્ાવય 

અને કાવયના અદરૂત સંગમથી ઉપસી આવી હતી. ઉમા 

અનંતાણીની પકરકલપના અને કોકરઓગ્રાફી, લશવાંગી લવક્મ 

(પાવ્ભતી), કલરવ દવે (લશવ) અને અનય ્ાર નૃતયાંગનાઓ 

સાથેની પ્રસતુલતએ રાવકોને જકડી રાખયા. લશવની સૌરય 

છતાં સક્ીય પાત્તા, પાવ્ભતીના લવપ્રલંર અને સંરોગ શ્ૃંગાર 

અનુરૂપ રાવો અને સમગ્ર કૃલતનું નૃતય સંયોજન પ્રેક્કોને 

મંત્મુગધ કરી ગયાં.
(સૌજન્ય : પ્રા. એસ. ડી. દેસાઈના ફૂલ લેન્થ રરવ્યુ, 

creativeyatra.com)

સયંસકૃત િૈભિ ્દશર્નમના વિવિધ નૃત્્ �સતુવત
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ગૂજ ્ભર ગ્રંથરતન કાયા્ભલય દ્ારા તારીખ ૧૫મી જૂનના 

રોજ અમદાવાદના જ.ે બી. ઑકડટોકરયમ ખાતે ‘ઈદમ્ 

ન્યૂવિક ટ્ેક

લવનોદમ્’ શીષ્ભક હેઠળ લવનોદ ર�ના ત્ણ પુસતકો ‘ઈદમ્ 

્કરત્મ્’, ‘મારંુ વહાલું અમદાવાદ’ તેમજ ‘અને હવે ઇલત-

હાસ’નો લોકાપ્ભણ સમારોહનું આયોજન કરવામાં આવયું.

કાય્ભક્મનો પ્રારંર જાણીતા સંગીતકાર-ગાયક કલાકાર 

શયામલ-સૌલમલ મુનશીએ ‘અમદાવાદના રસતા પર એવું 

થાય...’ એ ગીતથી હાસય-વંદના કરી. ગૂજ ્ભર ગ્રંથરતન 

કાયા્ભલયના મનુરાઈ શાહે પ્રાસંલગક વ્તવય આપયું. લવનોદ 

ર� સાથેના સુમધુર સંસમરણોની વાત કલવ માધવ રામાનુજ, 

કલવ રાગયેશ જહા, પત્કાર અજય ઉમટ અને કૃષણકાંત 

ઉનડકટ ે કરી. લોકાપ્ભણ થયેલ પુસતકો લવશે હાસયલેખક 

રલતલાલ બોરીસાગર અને ઉવથીશ કોઠારીએ લવગતે વાત 

કરી. લવનોદ ર�ના પુત્ સનેહલ ર�ે આરારલવલધ કરી 

અને સમગ્ર કાય્ભક્મનું સં્ાલન કલવ રઈશ મનીઆરે કયુું.

આ પ્રસંગે સાકહતયકારો અને સાકહતયપ્રેમીઓ ઉપકસથત 

રહાં હતાં. 

‘ઈ્દમ્ વિનો્દમ્’ શીષર્ક હેઠળ વિનો્દ ભ�ની સમૃવતમાયં
હાસ્િયં્દના અને સમૃવતિયં્દના કા્ર્�મ ્ો�્ો

લવનોદમ્’ શીષ્ભક હેઠળ લવનોદ ર�ના ત્ણ પુસતકો ‘ઈદમ્ 
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સૈયર, હંુ રે છુટંુ્ટ ચૂરમું
  સાહ્બો પાંચે પકવાન...

ફળીએ ફરકે ઝામણ ઝીંઝવો
  ઝીંઝવો ઊંચો અગનાશ,
દૂધમનલયા ડાયરાઓ ડલેીએ
  ઓરડામાં આછો બોલાશ;

સૈયર, હંુ રે રદવે્ જવેી પાતળી
  ને અજવાળું પોયણીને પાન...

છાતીમાં ગૂંથું છલે ચાકળો
  ચો્લે ગૂંથું ચતુરાઈ,
આંગળીએ ગૂંથું કૈં ઓરતા
  પીર પરકંબે મૂકંુ અનધરાઈ;

સૈયર, કળશી કમોદ ખાંડુ ંખંતથી,
  ખડકલો ખાંડુ ંઅરમાન...

— મનહર જાની

કાવ્ાસિા્દ

નવનોદ જોશી

પલત-પતનીનાં સખય જટેલી લનકટતા અનય કોઈ 

સંબંધમાં હોતી નથી. આ એક પલવત્ એવો સંબંધ છ ેઅને 

તેની પલવત્તા બીજા કોઈ સંબંધોથી કદી અરડાતી નથી. 

દારપતયની આ મધુરતામાં જીરનો અને જીવનનો એમ બેવડો 

સવાદ રયથો હોય છ.ે

આ કાવયમાં પોતાના સાહબા લવશે સૈયર પાસે હૈયું 

ખોલતી કાવયનાલયકા ઉનમાદના અને આદરના એમ બન્ને 

રાવથી જાણે ઢળી પડ ેછ.ે એક તરફ મનમાં પોતાની સાથે 

એની તુલના ્ાલે છ ેતો બીજી તરફ તેનામાં પોતે ઓતપ્રોત 

હોવાનો રાવ જાગે છ.ે પોતે શું છ ેતે લવ્ારતાં એ કહે છ ે

કે, ‘હંુ રે ્પટીક છુ�ુ ્ૂરમું’ હજી જનેો લપંડ બંધાયો નથી 

તેવી અપ્વ, વેરલવખેર, અણસમજુ અને સાહબો? સાહબો 

પાં્ેય પકવાન. એ તો સુબધિ, ઘાટ ઘડાયેલો હોય તેવો. 

એટલું જ નહીં, સવ્ભ રીતે સરર. પાં્ે પકવાન જવેો એમ 

આ્દર અને અહોભાિનો સમનિ્

પલત-પતનીનાં સખય જટેલી લનકટતા અનય કોઈ 
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કરે, અંદરના ઓરડ ે તો આછરેા શ્વાસનું ધ્વનિસંગીત જ 

રેલાતું રહે.

પોતાને દિવેટ જવેી પાતળી કહી કાવ્યનાયિકા પોતાનું 

કમનીય રૂપ તો લાક્ષણિક રીતે ચીંધી દે છ ેપણ તે સાથે જ 

અજવાળું પ્રગટાવવાનું પોતાનું દાયિત્વ પણ યાદ કરી લે છ.ે 

એ અજવાળું દઝાડ ેતેવું નથી. એ પોયણીને પાન ખિલ્યું છ.ે 

એ પ્રકાશે છ ેતેટલું જ સુગંધ પણ આપે છ.ે અનન્ય એવા 

પોતાને વિશેની ઉપમા થકી કાવ્યનાયિકા જાણે તેના નવવધૂના 

સૌંદર્યનું ચિત્રણ કરે છ.ે દિવેટ અને અજવાળાના સંકેતોથી 

પોતાની અને પોતાના પ્રિયજનની અભિન્નતાનો ખ્યાલ 

આપે   છ.ે

જનેે પ્રાપ્ત કરીને પોતે હરખઘેલી થઈ ગઈ છ,ે જનેા 

સાયુજયમાં પોતાનો એક એક શ્વાસ જાણે ચાકળો—ચંદરવો 

બની ગયો છ ેતે સાહ્યબાની એકેએક ધબકારે કાવ્યનાયિકા 

પ્રતીતિ કરે છ.ે ચાકળો એ કંઈ દીવાલ પર ટાંગી દેવાની 

વસ્તુ માત્ર છ ેતેવું નથી. એને ગૂંથતી વખતે, એનો દરેક ટાંકો 

લેતી વખતે સમાંતરે હૈયામાં કશુંક બીજુ પણ ગૂંથાતું હોય 

છ ેતેની એને ખબર છ.ે એ ગૂંથણી તો ભોળાભાવે જ થઈ 

જાય છ,ે પણ ચોટલો ગૂંથતી વખતે જાણે ચતુરાઈપૂર્વકના 

ખેલ એ નાખે છ.ે આ ચતુરાઈ એ કંઈ કોઈને છતેરવાનો 

મામલો નથી. એ તો સાહ્યબાના સહવાસની અભિલાષાને 

ચોટલામાં કસીને બાંધી દેવાનો પ્રેમાળ નુસખો છ.ે ચાકળાના 

રંગો જવેા ધબકારે અને ચોટલાનાં વળમાં આવનજાવન 

કરતી પિયુજીની પ્રતીક્ષા કાવ્યનાયિકાને અધીરી બનાવી મૂકે 

છ.ે આંગળીએ જ ઓરતા ગુંથાવા લાગે છ.ે સ્પર્શના ઉભરા 

આવવા લાગે છ.ે હૈયું પરિક્રમા કરવા લાગે છ ેઅને અધિરાઈને 

ઠાલવી દે છ.ે

હવે, ઇચ્છામાં જ ેહતું તે સાંપડયાની પ્રતીતિ થાય છ.ે 

કલ્પનામાં હતું તે સન્મુખ થાય છ.ે એક કળશી, અર્થાત્ વીસ 

કહ્યા પછી તો તેનામાં શી ખામી હોય? વળી પોતે તો ચપટીક 

જટેલી જ છ ે અને સામે પક્ષે આંકડો મોટો છ.ે સાહ્યબા 

વિશેના અહોભાવથી છલકાતી નાયિકા પોતાની લઘુતાને 

બહાને પોતાના પિયુને ગૌરવ આપે છ ેતે વાત બહુ નિરાળી 

છ.ે સાચા સખ્યનું તો તેમાં પ્રાગટ્ય છ ેજ પણ સાહ્યબાને 

મોટો કરી દેખાડવાનો અભરખો પણ તેમાં છ.ે

ચાકળો એ કંઈ દિવાલ પર ટાંગી દેવાની 
વસ્તુ માત્ર છે તેવું નથી. એને ગૂંથતી વખતે, 
એનો દરેક ટાંકો લેતી વખતે સમાંતરે હૈયામાં 
કશુંક બીજુ પણ ગૂંથાતું હોય છે તેની એને 
ખબર છે. એ ગૂંથણી તો ભોળાભાવે જ 
થઈ જાય છે, પણ ચોટલો ગૂંથતી વખતે 
જાણે ચતુરાઈપૂર્વકના ખેલ એ નાખે છે. 
આ ચતુરાઈ એ કંઈ કોઈને છેતરવાનો 
મામલો નથી. એ તો સાહ્યબાના સહવાસની 
અભિલાષાને ચોટલામાં કસીને બાંધી દેવાનો 
પ્રેમાળ નુસખો છે.

પરણીને સાસરે આવ્યાનો પ્રસંગ માત્ર શરણાઈના 

સૂરમાં કે પકવાનના સ્વાદમાં સીમિત નથી. હકીકત તો એ 

છ ે કે હવે કશું સીમિત નથી. ફળિયામાં ઊગેલું ઝીંઝવાનું 

ઘાસ ફરકતાં ફરકતાં જાણે ગણી ન શકાય એટલી ઊંચાઈને 

આંબી જાય છ.ે આવી અસીમિત ભાવસૃષ્ટિ રચાઈ ગયા 

પછી તો પૂછવાનું જ શું હોય? આ ફરકાટ કેવળ ઘાસનો 

જ હોય તેવું શા માટ?ે એ તો રોમેરોમ ફરકતી 

મિલનોત્સુકતાનો પડઘો પણ હોઈ શકે અને એ ઉત્સુકતા 

અમાપ બનીને વિલસવા લાગે ત્યારે સાયુજયની પળોમાં 

બોલાશ આછરેી થઈ જાય. બહાર ભલે ડાયરાઓ હાકોટા 

કાવ્યાસ્વાદ
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મણ કમોદ ખાંડવામાં પણ કાવયનાલયકાને હવે વાંધો નથી. 

ખંતથી હવે આ કામ કરી રહી છ.ે કારણ કે સાથોસાથ એની 

ઈચછાઓ પણ એમાં રળેલી છ,ે અને એટલે સૈયર પાસે 

પોતાની અલધરાઈ ફળ્ાની વાત કરવી એને ગમે છ.ે

પણ પ્રશ્ન થાય છ ેકે શું ખરેખર લમલનનો આ સંજોગ 

આવયો છ ેખરો? કે પછી કાવયનાલયકા અધીર બનીને કળશી 

કમોદ જવેી જીવતરમાં ઈચછાઓ ઓરતી જાય અને ખાંડતી 

જાય તેવી કસથલત જ છવેટ ેરહી છ?ે

ગમે તે હોય. કલવએ તો અહીં કાવયનાલયકા 

રાવકસથલતનો અતયંત કાવયાતમક કહેવાય તેવો ઉનમેષ 

પ્રગટાવી આપયો છ.ે લોકલઢણોમાં વપરાઈને રૂઢ બનેલા 

શબદપ્રયોગો અને કલપનોરૂપે તેમની સંગલત અહીં પ્રરાવક 

કાવ્ાસિા્દ

કાવયસૌંદય્ભ નીપજાવે છ.ે એટલે સુધી કે અરમાન જવેો 

ફારસી રાષાનો શબદ પણ અહીં અનાયાસલસધિ થયેલો 

લાગે   છ.ે

ગીતના કાવયસવરૂપમાં ઊલમ્ભત�વનું પ્રાધાનય હોય છ.ે 

અહીં એ સુપેરે છ ેપણ લવશેષતા એ છ ેકે ઊલમ્ભત�વને વય્ત 

કરતી રાષા અતયંત રાવપ્રવણ અને લગીરે નડતરરૂપ ન 

બને તેવી છ.ે અજાણ્યા શબદપ્રયોગો પણ અહીં રાવ અને 

લયમાં તણાતા આવે છ ે અને કાવયના સૌંદય્ભને ્યાંય 

અળપાવા દેતા નથી. કાવયનાં અથ્ભઘટનો તો અનેક રીતે થાય 

પણ તેનું સૌંદય્ભ એક અલખલાઈને અનુરવ આપનારંુ હોય 

છ.ે અહીં તેવો અનુરવ થાય છ ેઅને તેથી જ શુધિ ગીત 

લેખે આ કાવયનો મકહમા થઈ શકે તેમ છ.ે 
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‘માણ્યું તેનું સમરણ કરવું એ ય છ ે એક લહાણં’  

ઉક્તને યાદ રાખી ‘સવરસેતુ’ના નવા વષ્ભનો પહેલો કાય્ભક્મ 

અિસર આયંગણાનો

તારીખ ૮મી જૂનના રોજ ‘ગીતમંજૂષા’ શીષ્ભક અંતગ્ભત 

અમદાવાદના ઠાકોરરાઈ દેસાઈ હૉલમાં યોજવામાં આવયો 

હતો. ‘સવરસેતુ’ના પ્રારંરથી જ જોડાયેલાં શ્ોતાઓએ આ 

સમરણયાત્ાને મનરરીને માણી હતી અને નવા જોડાયેલાં 

સભયલમત્ોએ એનો રસાનંદ મેળવયો હતો. 

સાંરળેલો શબદ, હૃદયમાં કોતરાઈ ગયેલી કોઈક 

કલવતા, કાનને ‘હોવાનો ઉતસવ’ બનાવી દેતા સવરસપંદનો, 

્યારેક સમૃલતપટ પર અંકકત થઈ આવે છ ેતયારે મન-હૃદયના 

તાર રણઝણી ઊઠ ેછ.ે ‘સવરસેતુ’ની છલે્ાં ૧૯ વષ્ભની આ 

દીઘ્ભ યાત્ા દરલમયાન જ ેજુદા-જુદા નાવીનયસરર લવષયોને 

સપશ્ભવાનું થયું અને તે અંતગ્ભત જ ેકાંઈ ગીત રૂપે, કલવતા 

રૂપે અને સવરાંકન દ્ારા સજા્ભયું તેમાંથી કેટલુંક આ કાય્ભક્મ 

દ્ારા પ્રસતુત થઈ શ્યું.

સાયંભળેલો શબ્દ, �્દ્માયં કોતરાઈ ગ્ેલી કોઈક કવિતા,
કાનને ‘હોિાનો ઉત્સિ’ : ગીતમયંજયૂષા
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અગાઉ રજૂ થયેલ કાય્ભક્મ, તેની પકરકલપના તથા તે 

કૃલત અંગેની વાત સૌલમલ મુનશીએ કરી અને આરતી મુનશી 

તેમજ શયામલ-સૌલમલ દ્ારા તેનું ગાન કરવામાં આવયું. 

‘સવરસેતુ’ના કાય્ભક્મ માટ ે જ લખાયેલાં, સવરબધિ થયેલાં 

અને પ્રથમવાર જ ગવાયેલા કેટલાંક ગીતો જવેાં કે, ‘સઘળાં 

આતમના ઓજાર’, ‘હંુ હવે મોટી થઈ છુ’ં, ‘સુખને નાની 

ક્ણમાં જીવો’, ‘તને ગીત દઉં કે ગુલાબ’ અને ‘મને ગીત 

ગમે ના ગુલાબ’ વગેરેની રજૂઆત થતાં જ જ-ેતે કાય્ભક્મોની 

અગાઉની પ્રસતુલત દરલમયાન ઊરાં થયેલાં રાવલવશ્માં સૌ 

કોઈ સરી પડા હતા.

કાય્ભક્મ માટ ેવાદ્ય વૃંદમાં મનીષી રાવલ, લવ કંસારા, 

મનીષ કંસારા, અ્્ભન કલવશ્ર, મહેશ પરમાર, કંદપ્ભ કલવશ્ર 

અને ઋજુલ શાહનો સહકાર સાંપડો હતો. રંગમં્ સજાવટ 

સુરાષ ર� અને અલ્્ભત ર� દ્ારા કરવામાં આવી હતી. 

મંથન ર� દ્ારા ધવલન આયોજન અને હેરી ઉપાધયાયે પ્રકાશ 

આયોજન સાંરળ્ું હતું. જયારે બેકસટજે વયવસથા હાકદ્ભક 

જોશી, લજગીષા જાની, ગોપાલ પકઢયાર, માલવ કદવેટીઆ, 

કૌશલ ્ૌહાણ, શેતલ ર�, બંકકમ મહેતા, દીલક્ત શાહ 

અને રૂપેન સરૈયાએ સંરાળી હતી.

અિસર આયંગણાનો

‘સવરસેતુ અને શયામલ-સૌલમલ દ્ારા માતૃરાષાના 

વધ્ભન-સંવધ્ભન અને જતનકાય્ભ માટ ેઆ વષદે પારોમા જવેલસ્ભ 

તથા ફયુ્ર સોલયુશનસનું સૌજનય પ્રાપ્ત થયું તે માટ ેસૌલમલ 

મુનશીએ તેમનો ઉમળકો વય્ત કયથો હતો. ગુજરાત રાજય 

સંગીત, નાટક અકાદમીનો આલથ્ભક સહયોગ આ રજૂઆતને 

સાંપડો હતો અને તે માટ ે અધયક્ શ્ી પંકજ ર� અને 

સભયસલ્વ શ્ી જ.ે એન. ર�નો પણ આરાર માનવામાં 

આવયો હતો.



સ્વરસેતુ ન્યૂઝ ડાયજસે્ટ ~ જુલાઈ-૨૦૧૯26 

ગરબો ગુજરાતની ઓળખ છ.ે ગરબો ગવાય, ગરબે 

ઘૂમાય. એટલે એ નૃતય પણ છ ે અને ગીત સંગીત પણ 

છ.ે શેરીમાંથી મં્ પર આવતા એની ઓળખને નવું 

પકરમાણ મળ્ું ગીત-સંગીત અને નૃતયગૂંથણીનું. અને એ 

કદશામાં મહતવનું યોગદાન આપયું ક્ેમુ કદવેટીઆએ. એમણે 

નૃતયસંસથાના કલપનાશીલ નૃતયગુરુઓ માટ ે ગરબાના 

સવરાંકનના અવનવા પ્રયોગો કયા્ભ. તારીખ ૧૭મી જૂનના 

રોજ અમદાવાદના ટાગોર હૉલ ખાતે તેમના આ પ્રદાનને 

યાદ કરતાં અવંતી ફાઉનડશેન અને આલવષકાર સંસથા દ્ારા 

રુકદયાના રાજા સવરકાર ક્ેમુ કદવેટીઆને નૃતયાંજલલ અપ્ભણ 

કરતો કાય્ભક્મ યોજવામાં આવયો હતો. એમાં નગરની 

સુખયાત ગરબા કલાસંસથાઓ લનયલત, આલવષકાર, સાકન્નધય, 

�ણીતા સિરકાર �ેમુ ્દીિેટીઆને નગરના કલાકારોની નૃત્્ાયંજવલ

ન્યૂવિક ટ્ેક
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ગુંજન, વેણનાદ અને મોરલી સહરાગી બની હતી. જમેણે 

ક્ેમુરાઈના સુપ્રલસધિ અને જાણીતા ગરબાઓની કલાતમક 

નૃતયપ્રસતુલત રજૂ કરી હતી. કાય્ભક્મમાં મંજુબહેન મહેતા, 

કસમતા શાસ્તી, રૂપા મહેતા, વરુણ માયરા, મૌલલક શાહ, 

ઈશીરા પરીખ, નયન પં્ોલી, નયનેશ જાની, ગૌરાંગ વયાસ, 

સૌલમલ મુનશી, આરતી મુનશી, લવરા દેસાઈ, માલલની 

પંકડત નાયકની લવશેષ ઉપકસથલત રહી હતી.

જાણીતા કલવ અને સં્ાલક તુષાર શુ્લ દ્ારા કાય્ભક્મનું 

સં્ાલન કરવામાં આવયું હતું. આ સમગ્ર આયોજન કલપેશ 

દલાલ અને આલવષકાર સંસથા દ્ારા સંપન્ન થયું હતું.

ન્યૂવિક ટ્ેક
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અમદાવાદમાં વષા્ભઋતુનું આગમન થઈ ્ૂ્યું છ.ે પરંતુ 

હવામાં હજુ બફારો વતા્ભય છ,ે તયારે શહેરના લોકોને ઠડંક 

આપે તેવો એક તાજગીસરર બાળ કાય્ભક્મ તારીખ ૧૫ 

જૂનના રોજ અમદાવાદ ખાતે આવેલા લાયનસ હૉલમાં 

યોજાયો હતો. અવસર પકરવાર દ્ારા આયોલજત ‘કકડ્સ 

કલરવ’માં ૫ વષ્ભથી માંડીને ૧૫ વષ્ભની વયનાં બાળકોએ 

ગુજરાતી રાષાના ૮ રમલતયાળ ગીતો રજૂ કરીને શ્ોતાઓને 

તેમનું બાળપણ યાદ કરાવી દીધું હતું.

આ બાળગીતોમાં ગુજરાતના જાણીતા સવરકાર બંધુઓ 

શયામલ-સૌલમલ મુનશીના બાળગીતોના સંપુટ ‘મેઘધનુષ’ની 

કેટલીક ર્નાઓ, સવરકાર પરેશ ર�નાં સવરાંકનો અને 

અવસરના જ ફાઉનડર મેરબર કાંલક્ત મુનશીની એક ર્ના 

અને સવરાંકન રજૂ કરવામાં આવયા હતા. આ તમામ ગીતો 

ન્યૂવિક ટ્ેક

બાળકોએ કોરસમાં ગાયાં હતાં. પરફે્ટ કો-ઓકડ્ભનેશન 

અને સૂર-તાલ-લયને જાળવીને બાળકોએ એવી જબરદસત 

રજૂઆત કરી કે એકેએક ગીત પર ઓકડયનસ પોકારી 

ઊ�ું, ‘વનસ મોર’!

અમ્દાિા્દમાયં ટહુક્્ો ‘Kid’s કલરિ’,
બાળકોએ ગુજરાતી બાળગીતો સાથે સાધ્્ો તયંતુ
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જયોત ઠક્ર અને અવસર પકરવારના સભય �ુવા જટેલીના 

માગ્ભદશ્ભન હેઠળ તેમને ૮ મસતીરયા્ભ બાળગીતોની તાલીમ 

આપવામાં આવી. કલવ રમેશ પારેખથી લઈને રઇશ 

મનીઆરની ર્નાઓ રજૂ કરીને બાળકોએ શ્ોતાઓને 

ડોલાવી દીધા હતા. સાથે અવસર પકરવારના સભય રૂષણ 

મહેતાના હળવાફૂલ એનકકરંગથી કાય્ભક્મ વધુ મસતીસરર 

બનયો હતો. કાય્ભક્મના અંતે અવસરના તમામ લમત્ોએ 

પ્રખયાત ગુજરાતી ગરબો ‘રંગલો’ ગાઈને લોકોને ગરબે 

ઘૂમવા મજબૂર કરી દીધા. અવસરના લમત્ો આગામી 

સમયમાં પણ આવા કાય્ભક્મોનું આયોજન કરશે ને ગુજરાતી 

ગીતોથી શ્ોતાઓને રસતરબોળ કરશે.

ન્યૂવિક ટ્ેક

બાળકો મોટારાગે હવે ઇંકગલશ મીકડયમમાં રણતા 

હોય છ ેએટલે ઇંકગલશ Rhymes ગાતા શીખે છ.ે વધુમાં 

લફલમી ગીતો પ્રતયે તેમનો ઝુકાવ વધુ હોય છ.ે તયારે પોતાની 

રાષાનાં ગીતો પણ બાળકો ગાતા થાય અને ગુજરાતી બાળ-

સાકહતય તેમના સુધી પહોં્ે તે ઉદ્દશેથી અવસર પકરવારે 

આ કાય્ભક્મ યોજયો હતો. અવસર ફાઉનડશેનના કાંલક્ત 

મુનશીનું કહેવું છ ેકે, બાળક ‘ક�ંકલ ક�ંકલ લલટલ સટાર’ 

ગાતું હોય તયારે તે ‘હંુ ને ્ંદુ છાનામાના’ ગાતું થાય, તેવાં 

પ્રયતનો થવા જ જોઈએ.

આ માટ ેશહેરનાં ૧૫ સુરીલાં બાળકોને પસંદ કરવામાં 

આવયા અને છલે્ાં ૫ મકહના દરલમયાન સંગીત લશક્ક 
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જૂની ગુજરાતી રંગરૂલમ આપણા વત્ભમાન ગુજરાતી 

સુગમસંગીતની પ્રારંરની પગલીઓથી શોરી છ.ે 

રાજદરબારના સંગીતરતનો અને ‘ગાવાવાળી બાઈઓ’ તરીકે 

મશહૂર ગાલયકાઓએ અહીં ગીતકારો સાથે મળીને નાટકના 

પ્રેક્કોને વનસમૉર આપવા લવવશ કયા્ભના અનેક ઉદાહરણો 

છ.ે શુધિ શાસ્તીયસંગીતના આરાધકોએ અહીં નાટકના 

મં્ પરથી જીવંત રજૂઆતોને અનુરૂપ સવર લહેરાવયો 

છ.ે વનસમૉર વખતે, ‘લવંગ’માં ઊરેલા કલવઓએ નવી જ 

પંક્તઓ લખી છ ેઅને અલરનેતા-ગાયકોએ એ લલકારી 

છ.ે આ સમયગાળો ‘સુગમસંગીત’ની ઓળખ માટ ેસલવશેષ 

અભયાસ માગે તેવો છ.ે શાસ્તીયસંગીતની કડક તાલીમની 

આગ્રહી આ રંગરૂલમના સતુલત અથવા પ્રશકસતરૂપે કલયાણ 

રાગમાં એ રજૂ થતાં. ૧૮૭૦માં કે. ખુસરુ કાબરાજીએ 

ગીત-સંગીતને ઉત્તેજન મળે તે હેતુથી ‘ગાયન ઉત્તેજન 

મંડળ’ સથાપયું. ૧૮૭૦માં નાટક ‘કામસેનરલસકા’માં દામોદર 

રતનલસંહ સોમાણીએ એક ગુજરાતી ગઝલ રજૂ કયા્ભની 

નોંધ મળે છ.ે રંગરૂલમ પર હામથોલનયમ પ્રવેશયું ૧૮૭૨માં.

સંગીતના સથવારે વહેતાં ગીતોનો રવય રૂતકાળ 

લવગતે ન તપાસીએ તો પણ કેટલાંક રસપ્રદ ઉલ્ેખો તો 

જોવા ગમશે જ. ૧૮૮૬માં મહાકલવ નમ્ભદનું પાં્ અંકનું 

નાટક આવેલું: ‘બાલકૃષણ લવજય’. એમાં રાસલીલાનો પ્રયોગ 

થયો અને �જ તથા મારવાડના સંગીતનો સાથ લેવાયો. 

૧૮૮૯માં કેશવલાલ લશવરામે સંગીલતકા સવરૂપ નાટક 

આપયું. ‘સંગીત લીલાવતી’. ગુજરાતી સંગીત તરીકે ઓળખ 

દ્રઢ કરાવનાર ગરબા મં્ પર આવયા ૧૮૯૬માં– વાઘજી 

આશારામ ઓઝા કૃત: ‘લત્લવક્મ’ નાટક : ્ંદ્રહાસનો ગરબો 

‘વટસાલવત્ી �ત આજ પૂરણ કરીએ’ ઘેર ઘેર ગવાતો. 

તો ૧૮૯૫માં અશ્ુમતી અને ૧૮૯૯માં ‘વીણાવેલી’ની આ 

પ્રકારની ર્નાઓએ પણ અપાર લોકલપ્રયતા મેળવી. કલવતા 

અને સંગીતના સુંદર મેળ સમું આ એક ઉદાહરણ બસ થશે: 

ઊગયો સખી, સૃષ્ટિનો શૃંગાર હાર,
ચાલ, ચાલ, જોવાને ચંદ્રમા.

વિચારતાર

જયૂની રયંગભયૂરમ
તુષાર શુકલ
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પંક્તિ પર છ.ે ઉઘાડ જ એવો હોય કે એ સાંભળતાંની સાથે 

તમારા કાનમાં આપમેળે જાણે કે કાયમ માટ ે પ્રવેશી જાય 

અને એના શબ્દો હોઠ પર ગુંજનનું સ્થાન લઈ લે. ‘Their 

words and music are painted on our lips!’

આ બનં ે વિદ્વાનોના આ અનભુવસિદ્ધ અવલોકનમાથંી 

જ આપોઆપ જ સગુમસગંીતની વ્યાખ્યા પ્રગટ ે છ.ે 

ગજુરાતીપણાથી શોભતુ ંસ્વરાકંન અન ેઆપમેળે કાન પરથી 

હોઠ પર ગુજંનનુ ં સ્થાન લતેા શબ્દનો આ સમન્વય જૂની 

ગજુરાતી રંગભમૂિ પર જોવા મળ્યો અન ેત્યાંથી એ આવ્યો 

નવા જમાનાના સમૂહ માધ્યમ સિનમેામા.ં ગજુરાતી ચિત્રપટનો 

આરંભ થયો ૧૯૩૨મા.ં પહેલી ફિલ્મ પણ યોગાનયુોગ 

આપણા પ્રથમ composer poet નરસિહં મહેતા પર બની.

ગુજરાતી રંગભૂમિમાં ગીત-સંગીતનો મહિમા હતો. 

વર્તમાનકાળમાં એ મહિમા તરફથી ભાવકોનું પાછુ ં ધ્યાન 

ખેંચાયું છ ેએ સમયના કલાકારોનું સન્માન થાય તથા નવી 

પેઢીના ગાયક-ગાયિકા એ જૂના ગીતોને યથાસંભવ વફાદારી 

સાથે રજૂ કરવા પ્રયત્ન કરે, વન્સમૉર પડ ેએના સાક્ષી થવાનું 

થાય ત્યારે મન હરખાઈ જાય. કવિતા અને સંગીત સાથેની 

દોસ્તીને કારણે ક્યારેક ભાવુક પણ થઈ જવાય પણ એની 

મને શરમ નહીં, ગૌરવ.

જૂની રંગભૂમિના પ્રયોગો નિહાળવાની તક તો મને નથી 

મળી. પણ ગ્રામોફોન રેકોર્ડ પર આ ગીતો સાંભળ્યા ત્યારથી 

મુગ્ધ થઈ જવાયું. પછી એમાં થોડુ ંદુર સુધી જોવા સહેજ ે

અમથી બારી જ ઉઘાડી અને ધન્ય ધન્ય થઈ ગયો. શું વૈભવ 

છ!ે શું માધુર્ય છ!ે ને વિષય વૈવિધ્ય પણ કેવું? આદરણીય 

વિનયકાન્તભાઈ દ્વિવેદીએ સંપાદિત કરેલું અદભુત પુસ્તક-

સંદર્ભગ્રંથ ‘મીઠા ઉજાગરા’ એ આ કામણને ઓર ઘૂંટ્યું. 

અને નશો બે-હદ બની રહ્યો... એમાંથી સ્વસ્થ થવાનું જ ન 

ગમે અને તટસ્થ તો અહીં મર્યાદામાં ગણાય. એટલે જ વહી 

વિચારતાર

૧૯૦૫મા ંનાટક : ‘નરસિહં મહેતા’મા ંનાથુરામ સુદંરજીએ 

૪૮ પકં્તિનો રાસ કેદાર, કાનડો, મલ્હાર જવેા રાગની 

સહાયમા ંરજૂ કર્યો, તો માત્ર ૧૬ વર્ષની વયે પડંિત વાડીલાલ 

શિવરામે મૂળશકંર મૂલાણીના નાટક ‘અજબ કુમારી’માં 

રાગ-રાગિણી પર નિબદ્ધ ૩૬ ગીતોનો રસથાળ પીરસ્યો. 

૧૯૪૪મા ં મા. મોહન જુનિયરે સૌપ્રથમ વાર ક્લેરીઓનટે, 

વાસંળી જવેા ં ૧૨ વાદ્યોનો ઉપયોગ કરીન ેગીતોની જીવંત 

રજૂઆત કરી. વર્તમાન સગુમસગંીતની ઓળખ સિદ્ધ કરવાનો 

યશ મા. મોહન જુનિયરન ેફાળે જાય છ.ે જાણીતા કલાકાર 

રામપ્યારીજી ત ેમા. જુનિયરના ધર્મપત્ની.

જૂની ગુજરાતી રંગભૂમિનો સમય એટલે ગુજરાતી ગીત-

સંગીતનો સુવર્ણયુગ. એ સમયના ભાવકો આ રજૂઆતથી 

કેટલા મુગ્ધ હતા એનું દ્રષ્ટાંત. નાટકનું નામ : વિક્રમચરિત: 

(૧૯૦૧) ગીત: મૂળશંકર મૂલાણી: 

આ નાટકમાં એક ગીત હતું: ‘કોઈ દૂધ લ્યો દિલરંગી’.

આ રચનાની લોકપ્રિયતા જોઇને એક મિલે, પોતે 

બજારમાં મૂકેલા ધોતિયાની કિનાર પર આ પંક્તિ છપાયેલી. 

કોઈ ગીતને મળેલી આ એક વિશિષ્ટ (અને વિચિત્ર) દાદ 

હતી. ૧૯૭૯-૮૦માં ભાંગવાડી ભાંગ્યું ત્યાં સુધી જૂની 

રંગભૂમિ પરથી વહેતાં થયેલાં અંદાજ ે દસેક હજાર ગીતો 

પૈકીના કેટલાંય ગીતો એટલા લોકપ્રિય બન્યાં હતાં કે પ્રેક્ષકો 

સાથોસાથ ગાતા. આ ક્ષેત્રના અભ્યાસી સ્વ. જિતુભાઈ પ્ર. 

મહેતાએ એનું કારણ સ્પષ્ટ કરતાં મુ. વિનાયકભાઈ દ્વિવેદી 

સંપાદિત ‘મીઠાં સંભારણાં’ પુસ્તકમાં લખ્યું છ ે:

‘...સંગીતકારોએ ગીતોને બંદીશોમાં બહેલાવ્યાં, એમાં 

રાગોનું અંગ ભળે પણ રાગના શાસ્ત્રને બદલે ‘ગુજરાતીપણું’ 

ભળે એની ચીવટ સ્વરકારોએ રાખી હતી...’

આ ગીતોની મીઠપ વિશે આ જ પુસ્તકમાં ડૉ. સુરેશ 

દલાલ નોંધે છ ે: ‘ગીતની સફળતાનો આધાર એના ઉઘાડ 
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જાતાં જ ેમાણ્યું એની એક ઝલક અમથી આ કાગળ પર-જાતાં જ ેમાણ્યું એની એક ઝલક અમથી આ કાગળ પર-

નાટ્ગીતોમાં કાવયત�વ છ?ે – કોઈને આવો સવાલ 

થાય. સવારાલવક છ.ે નાટકનું ગીત, નાટકના લવષયવસતુ અને 

કસથલતને (Situation) અનુરૂપ હોય, કથાપ્રવાહને આગળ 

લઈ જતું હોય, પાત્ના મનોરાવને પ્રગટ કરતું હોય, ્યારેક 

રલવષયકથન કરતું તો ્યારેક સીધો સથૂળ ઉપદેશ-બોધ 

આપતું હોય છ-ે આથી આવો સવાલ જાગે. પણ નાટ્ગીતનો 

કલવ પોતાનાં ક્મ લવશે, પોતાના દાલયતવ લવશે સપટિ છ,ે એ 

કહે છ:ે

ઘડીક હસાવે, ઘડીક રડાવે,
બધધે બોધ બતાવે—

(ના્ક સતી પાવ્યતી: ૧૯૦૬
કનવ: ડાહ્ાભાઈ ધોળશાજી ઝવેરી)

એમને મન નાટક ‘દુલનયાનું દપ્ભણ’ છ.ે સમાજ સામે 

લાલબત્તી ધરતું મહ�વનું માધયમ એ મનોરંજન સાથે 

હેતુલક્ી છ.ે આથી જ એના ગીતોના કાવયત�વને માણતા 

પહેલાં થોડીક પૂવ્ભરૂલમકા આવશયક લાગી. 

અહીં કાવયત�વ ન હોવાનું લાગવાના કારણોમાં, એના 

અતયંત લોકલપ્રય થયેલાં પ્રહસન લવરાગના ગીતો છ.ે આ 

ગીતો આજ ેકાને બહુ પડ ેછ.ે કાય્ભક્મોમાં આજયે એ જમાવટ 

વિચારતાર

કરે છ.ે પણ એના આધારે જ અનય તમામ ર્નાઓ અંગે 

લનણ્ભય ન થાય અને હા! આ ગીતોનું લવષયવસતુ પણ જ ેતે 

situation સરસ રીતે વય્ત કરે જ છ.ે એના તરફ એક 

ઊડતી દૃકટિ નાખશો તો પણ તમને મારી વાત સમજાશે. પ્રેમ 

અને લ� જવેા લવષયો પર લખાયેલાં આ ગીતોમાં ઝલકતા 

હાસયરસ પડખેનો કટાક્ ધયાન ખેં્ે તેવો છ.ે..

ઉદા. : 

નથી પ્રેમમાં સાર, અરે એ નવરાના ધંધા...
તું મારી છ,ે હંુ તારો છુ ં કહી કરતા ગોરખધંધા
ભોળી બાળાને ઝ્ ભરમાવે કહી નભની ચંદા

(માલવપનત: ૧૯૨૪ કનવ: રઘુનાથ ��ભટ્ટ) 

આજ ેપણ આ કસથલતમાં કૈં ફેર નથી પડો! બાળાઓના 

અપહરણના કકસસાઓ આપણી લ્ંતાનો લવષય આજ ેપણ 

છ ેજ.

પરમેશ્વર પૃથ્વી પરનો પરમપૂજ્ય રૂપૈયો

(ઉગતો ભાનુ : ૧૯૩૭ કનવ: જી.એ. વૈરા્ી)

લાગણી સાચી કયાંથી મળે?
એષ્કસડન્્ પ્રાઈમસના થાતા એમાં બૈરાં બળે.

(વડીલોના વાંકે: ૧૯૩૮ કનવ: પ્રભુલાલ ન�વેદી)

ગજા પ્રમાણે બધાય ખાતા, કહેવાતા શાણા, આખરે 
હરામના નાણા

(સંપનત્ત મા્ ે: ૧૯૪૧ કનવ : પ્રભુલાલ ન�વેદી)

અલી ભોળી ગામરડયણ,
ખો્ી ભભકમાં સાચી શોભ નવસરતી ના
દેખાદેખી કરી,
તારા જીવનની જોજ ેઉપાનધ વધારતી ના

વ્યવહારે વસમી વાત - દેખાદેખી
તોયે કરતી માનવજાત – દેખાદેખી.

જ્યાંના તયાં પાછા લાવે છ,ે
ઘડીક કરી ઉતપાત્ત –દેખાદેખી.

(સમય સાથે : ૧૯૪૫ કનવ: પ્રભુલાલ ન�વેદી)
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મહારાજ જલ પર ઉદય જોઇને ્ંદ્રનો, હૃદયમાં હષ્ભ જામે–’ 

એમ કહે છ,ે તયારે ડાહારાઈ એ ્ંદ્રને ‘સૃકટિનો શૃંગારહાર’ 

કહે છ!ે કદા્, ્ંદ્રને આ રીતે આપણે કોઈએ જોયો કે 

આલેખયો નથી. આ એક જ અલરવયક્ત એને કલવતા લસધિ 

કરવા પૂરતી નથી શું? છતાં સમગ્ર ગીતમાં આગળ વધીએ 

તયારે તો કલવકલપના દાદ મેળવયા વગર રહેતી જ નથી.

ધરતી એ ‘પ્રેમઘેલી નારી’ બની છ,ે ધરાસુંદરી એના 

્ંદ્ર-કાનતના આગમને આનંદમાં ડોલી રહી છ.ે પતની, 

પલતના આગમને જ ેરાવ અનુરવતી હશે તેનું તતકાલીન 

સમાજમાં પ્રવત્ભમાન લ્ત્ છ.ે અહીં પલત-પતની ‘એક તાળાની 

બે ્ાવી’નું દારપતય નથી જીવતા. પલતના આગમન વખતે, 

રહોં ધોઈ, વાળ ઓળી, ્ાંદલો કરી, આંખોમાં ઉતકંઠાનું 

કાજળ આંજી, બારણા પાછળ ઊરી રહેલી પતનીને આ માટ ે

યાદ રાખવી પડ.ે કેવી આજ્ાંકકત છ ે રોળીનાર? પલતના 

પાયે પડી છ,ે શાંલતપાઠ શીખવા! પલતગુણ ગાતી ગુલણયલ 

ગોરી અહીં દારપતયનો આદશ્ભ છ.ે આ વાતનો લવરોધ હોઈ 

શકે, આજ ેપણ કલવની કલમ હવે જ ેઆલેખે છ ે તે રસ 

પડ ેતેવું છ ે:

‘્ંદ્ર સુખે ્ીડાઈને, તારાના મુખ શયામ’ – કોઈનું આવું 

દારપતયસુખ જોઈએ – ્ંદ્ર અને ધરા જવેું – તો આપણંય 

આવું જ કૈંક થાય છ ેને! (ના પાડવામાં પ્રામાલણકતા છ ેકે દંર 

તે આપણે જાણીએ) કલવ કહે છ:ે ‘સદગુણીનું સુખ રોળીને, 

રમે દુટિના રામ’ – દારપતય સુખનો મકહમા કેટલો બધો 

છ?ે આજ ેકદા્ આ રાવ સાથે સંમત નય થવાય પણ...

સખી, જનેે પનતનું માન,
તેનાં ગાયે ગાંધવ્ય ગાન
પામે દેવી સમા સન્માન...

ગૃકહણીઓ માટ ેડાહારાઈએ લખયંુ છ ે: ્તુર ્ંદ્ર સમ 

ધણી મળે જય જય તયાં ઉ્રાય.

આમાંની કઈ પકરકસથલત આજ ે પણ બદલાઈ છ?ે 

જાણે બધું યથાવત હોય એવું લાગે. આને કારણે જ કલવને 

આષ્ભદ્રટિા કહેતા હશે? અને કલવતાનું લક્ણ ‘કાલજયી’?

૧૮૫૩થી રાંગવાડી રાંગયું (૧૯૭૯-૮૦) તયાં સુધી 

ગુજરાતી જૂની રંગરૂલમનો ઈલતહાસ તો બહુ લાંબો છ.ે એમાં 

અનેક નાટકમંડળીઓ આવી અને ગઈ. અને અનેક નાટકો 

થયાં. બહુઅંકીથી લઈને લદ્અંકી નાટકો અમર કલાકારોએ 

રજૂ કયા્ભ અને પ્રેક્કોએ એ માણ્યા. સમથ્ભ સંગીતજ્ોના 

સથવારે એનાં ગીતો રેલાયાં. એમાંનાં કેટલાંક ગીતોમાં રહેલી 

કલવતાની માત્ વાત કરવી છ.ે દકરયામાંથી અંજલલ રરી 

પુન: દકરયામાં ઢોળવી છ.ે અંજલલથી દરીયાની સમૃલધિનો 

પકર્ય તો ન જ મળે, પણ ઝલક મળી રહે તોય ઘણં!

૧૮૯૯માં ‘વીણાવેલી’ નાટકમાં ડાહારાઈ ધોળાશાજી 

ઝવેરીએ જ ેગરબો મૂ્યો —

ઊગયો સખી સૃષ્ટિનો શૃંગાર હાર

આ ગરબા-ગીતનો ઉપાડ જુઓ! ્ંદ્રમાએ કલવઓને 

સદાય આકષયા્ભ છ.ે એની શીતળતા, એનું સૌંદય્ભ, રેલાતી 

્ાંદની – આ સઘળાં અને એની માનવમનને ઉનમાકદત 

કરતી અસરો કલવતાનું કારણ બનયા છ.ે.. કલવ કાનત, ‘આજ ે
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આખીય ર્નાનો ઉઘાડ કલવતામય છ,ે અંત સથૂળ 

અલરવયક્ત સમો છ.ે પણ આખી કલપના રસ પડ ેતેવી છ.ે 

‘્ંદ્ર’ને જ અનુલક્ીને ‘રજનીવર’ જવેોય પ્રયોગ કરીને 

રસકલવ રઘુનાથ ��ર�ે લખયું છ:ે ‘રમજ ે રસરર હે, 

રજનીવર, રાતલડી સંગાથે’ (માલવપલત : ૧૯૨૪) તો અનય 

એક નાટકમાં કહું છ ે: ‘નરમાં આજ ેરાજતાં, રલસક સુધાકર 

રાજ’ (રણસંગ્રામ : ૧૯૩૪) ્ંદ્રની આવી રસછલકતી 

છબીનું એક અનેરંુ ઉદાહરણ એટલે કલવ પ્રરુલાલ લદ્વેદી 

(લવદ્યાવાકરલધ : ૧૯૫૧)નું આ ગીત. વળી એકવાર, ગીતના 

ઉપાડની કલપના જુઓ – ‘લનશાએ કંુર લશશ પર ધયથો, 

ઉજળો અને અમીથી રયથો’ – ્ ંદ્રને કંુરરૂપે, લનશાના મસતકે 

લનહાળ્ો છ ે કલવએ. ્ંદ્રનો ગોળાકાર જ માત્ એને આ 

‘કંુર’ રૂપે સરખાવવા પૂરતો સીલમત નથી. આ ‘કંુર’નું કાય્ભ 

પણ જલકંુર જવેું જ છ ે – તૃષા છીપાવવાનું. તો ્ંદ્રકંુર 

કોની તૃષા છીપાવે છ?ે

કલવ કહે છ:ે

શ્રનમકોના શ્રમ હરવા મા્,ે
નવશ્વ સુધાથી ભરવા મા્,ે
રજની રસભર કરવા મા્,ે
અવની પર અવતય�

્ંદ્રનું ઉગવું અકારણ નથી, સકારણ છ.ે પણ એ પણ 

આ માટ-ેશ્લમકોના શ્મ હરવા માટ.ે

કદવસરરની મજૂરી કરીને માંડ માંડ જપંેલા શ્લમકને 

આરામ મળે છ ેરાલત્એ. ્ંદ્ર એનો થાક દૂર કરવા ઉગયો 

છ.ે.. (કાલસ્ભમાક્ભસ!) રસરાતડીને રલસકને લાગેલો ‘શ્મ’ તો 

વળી જુદો!

મુ. લવનાયકરાઈ લદ્વેદી નોંધે છ ે કે મૂળ આ નાટકનું 

કથાવસતુ મહાકલવ રારલવના જીવન પરથી લેવાયું છ.ે 

રારલવના પતની લવદ્યાવતી પતનીની સાથે આવી કોઈ 

રમણીય રાલત્એ રસાનુરવ કરતાં બેઠાં છ.ે પણ પલત પંકડત 

છ-ે રસરાજ નથી. 

શૃંગારરસના આલેખનને એ ‘ટાયલાં’ કહે છ ેને પતની 

પલતને કહે છ ે કે ‘શૃંગાર તો કાલલદાસનો’ એના ઉત્તરમાં 

પલત રારલવએ આ રસ નીતરતું ગીત કહું. ગીતના અંતે 

એક રસમય દૃશય:

પંચશરે શર ચાપ ચડાવ્યું
તયાં નનલનીને હસવું આવ્યું
નીલાંબરનો પાલવ સહેજ,ે
ઉર ઉપરથી સય�.

આ આખોય સમાજ શૃંગાર અને સંકો્, રાગ અને 

લવરાગ, રલસકતા અને સંસકાકરતા, મન અને મયા્ભદા વચ્ે 

ઝૂલે છ.ે આધુલનકતાનો પવન વાયો છ,ે પણ મૂળ (મૂલય) ન 

ઉખડ ે એની મથામણ છ.ે વહેવું છ,ે પણ રાન ન રૂલાય 

એનીય લ્ંતા છ.ે

‘સંતસ�ાટ’ નામના એક અપ્રગટ નાટકના ગીતમાં 

પ્રરુલાલરાઈ સપટિ કહે છ ે:

એ શણગારો, અંગે અંગે રનસકતા ખીલવે છ,ે
છતાંય મન પર એ જીવન પર, અંકુશ રાખી રે’ છ.ે
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શોભા અર્પે નિત્ય અવનવી, વિકસાવે સંસ્કાર – 
એ શણગારો આપણા.

સમાજના સ્વીકૃત સંયમ-નિયમના મૂલ્યો સાથે આ 

કવિઓ કદીક અડપલું કરી લેતા લાગે છ,ે પણ એ છાલક 

પાછી સીમિત થઈ જઈ, સંયમની પાળમાં સમાઈ જાય છ.ે

સ્ત્રીનો જ એક શણગાર એટલે સાડી. પ્રભુલાલભાઈ 

લખે છ ે:

સાડી હિન્દુસ્તાની – જાળવે મોહકતા મરોડ

અંગે અંગના ભાવના, રસિકતાની ઓપાવે છ ેઅંગના- 

મરજાદાની કોરશે કિનારી હિન્દુસ્તાનની (સોનાનો સૂરજ– 

૧૯૫૦) આ સાડીના પાલવ અને કિનારાના વિવાદને ગીતમાં 

ઢાળતા કવિ પ્રભુલાલ દ્વિવેદી (શંકરાચાર્ય : ૧૯૩૩) એ એક 

પછી એક એવી દલીલો બંને પક્ષેથી આલેખી છ ેકે ગીતના 

અંતે આપણે પણ ‘કોણ જીત્યું’ તે જાણવા ઉત્સુક બની 

જઈએ. ‘નિતંબ પર લહેરાતા’ પાલવને કિનારે ‘નિર્લજ’ 

કહ્યો છ.ે તો બે આંગળીઓ વચ્ચે રમવાની પોતાની કક્ષાનો 

મહિમા કર્યો છ.ે પણ ગીતને અંતે પાલવ જ ેદલીલ મૂકે છ ે

તેમાં કવિતા છ ે: 

પાલવ કહે : અમોલ આંસુ પાલવડ ેલૂછાય 
કિનારી, તું કોરી રહી જાય! 

(આ ગીતને મહારાષ્ટ્ર રાજ્યના ગુજરાતીના વિદ્યાર્થીઓના 

શાળાના અભ્યાસક્રમ ‘બાલભારતી’માં સામેલ કરાયું છ.ે)

હવે ભલે સાડીનું પ્રમાણ ઘટ્યાનું લાગે, ઘૂંઘટ અને પાલવ 

જૂની રંગભૂમિમાં ખીલ્યા અને ખૂલ્યા છ ે:

‘ઘૂંઘટ પટમાં ગોરીનાં અનુપમ સન્માન’

(રૂઢિબંધન : ૧૯૩૯)

આ જ ગીતનાં અંતે કવિ કહે છ ે: ‘રસિયાનાં દિલ પર 

જગમાં કરતો રાજ : ઘૂંઘટડો’, તો આ જ ઘૂંઘટ પ્રભુલાલ 

દ્વિવેદીના ગીતમાં આમ ખૂલે છ ે:

આ તો લાખેણી લજ્જા કહેવાય, 
શોભે ઘૂંઘટડો 
ચંદ્ર જાણે વાદળમાં છૂપાય 
શોભે ઘૂંઘટડો

આ ગીતમાં કવિ એક સુંદર પંક્તિ આલેખે છ ે:

રૂપ શોભે છ ેલજ્જાની ઓથે રહી. 
મન મૂંઝે, ને નૈણા હરખાય, 
શોભે ઘૂંઘટડો.

જોનારાનું મન મૂંઝાય ને જણેે ઓઢ્યો છ ેઘૂંઘટ એના 

નૈણા હરખાય એવી રસમય સ્થિતિને તો માણે એ જ જાણે-

પ્રણયભાવ નિરૂપણ પરત્વે આ કવિજનો મૂંજી કે 

અરસિક નથી જ નથી — હા, મર્યાદાશીલ જરૂર છ.ે..

ગીતનો ઉપાડ કવિ પ્રભુલાલ દ્વિવેદી (યુગલ પ્રભાવ : 

૧૯૩૪) કરે છ ે:

બેમાંથી કોણ બોલ્યું ભાષા પ્રથમ પ્રણયની?

ને અંત જુઓ :

જીવનકલા કવિતા, સમજાય ધીરે ધીરે 

સમજાય એ સમય પર, વાતો સમય સમયની.

અહીં ગીતોમાં પ્રશ્નો ઉઠાવાય છ,ે ને એના જવાબ 

રસિકજનની રસિકતા પર છોડી દેવાય છ.ે રસકવિ ગાય છ ે:

પ્રિય પ્રેમી પ્રીતમની કે પ્રીતમ પ્રેમી પ્રિયાનો છ?ે

(કુમારપાળ : ૧૯૧૯) આ ગીતમાં માનુનીને મદ ભૂલીને 

સમર્પણની તૈયારી કરવાનું કહેવાય છ.ે કારણ કવિ માને 

છ ેકે :

ત્યાં શા શીખાય પ્રણયમંત્ર, 
જ્યાં નયને મદ ઘેરાય? 
પણ જ્યાં જરી આંખથી આંખ મળે, 
પળમાં ઉર એકબીજા ઉછળ ે
અધીરાં હૃદયેથી હૃદય મળ ે
ત્યાં રસસાગર છલકાય—
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રસિયા વિણ રસ રમતો મીઠી 
રસથી રમશે કોણ?

(સાંભર રાજ : ૧૯૩૨)

અને આ ગીત? પ્રભુલાલભાઈ કહે છ:ે 

હોય મીઠી અર્ધીરાત, 
અર્ધ ઉમંગો, અર્ધા રંગો હોય સદા રળિયાત... 
અર્થ ઉઘડ્યા અંતર એ તો કવિતા છ ેસાક્ષાત્ 
અર્ધે રસ્તે મળ્યા રસિકડાં, હોય નહીં ઉત્પાત

(સોનાનો સૂરજ : ૧૯૫૦)

અધૂરપની મધુરપ છલકતી આ અભિવ્યક્તિ કવિતા 

જ છ ેને?

જૂની રંગભૂમિનાં ગીતોમાં વિષય તરીકે બહુ રસ પડ ે

તેવા પ્રશ્નો ઉઠાવાયા છ.ે એક ઝલક માત્ર જોઈએ —

(૧) કાળજડાં કોણે ઘડ્યાં?
(ગોપીનાથ : ૧૯૪૯)

(૨) પિયુને એક જવાબ

	 એનો જવાબ કોઈને ના જડ્યો
(સોમલદેવી : ૧૯૩૨)

(૩) આજ સખી અંતરની પૂછુ ંએક વાત

	 કહે, મીઠી સંધ્યા કે મીઠડી પ્રભાત?
(અજ્યધારા : ૧૯૨૯)

(૪) મેંદી, આ રંગ તને પ્રીતડીનો...

	 ક્યાંથી લાગ્યો રે,
(સમય સાથે : ૧૯૪૫)

(૫) સોનાનો ઘડો શીશ પર ધરીને જતી —
(વિમલ જ્યોતિ : ૧૯૫૦)

ગીતકવિતાનું પ્રધાન લક્ષણ જ એની ગેયતા અને સરળતા 

છ.ે એમાં નવા વિચારનો ચમકાર ઉમેરાય ત્યારે વિશેષ 

આનંદ થાય છ.ે જૂની રંગભૂમિનાં ગીતોમાં આવા અનેક 

સંતર્પક અનુભવો થાય છ.ે અહીં ‘સામા મળ્યા સોમવારે, 

માયા લાગી મંગળવારે’ (વિમળ જ્યોતિ : ૧૯૫૦)થી લઈને

ધ્યાન રહે કવિ હૃદયથી હૃદયના મળવાનો મહિમા કરે 

છ.ે પણ એનો અર્થ એ નથી કે આ જૂની રંગભૂમિના ગીતોમાં 

તનનો છદે ઉડાડી દેવાયો છ.ે આજ કવિનું એક ગીત છ.ે

ઘેનભરી આંખે કંુજમાં ગઈ ત્યાં 
કોઈક મળ્યું એકાએક 
પાસે બોલાવી, હૈયે દબાવી, 
કૈં કૈં કીધું, મન હરી લીધું –

(માલવપતિ : ૧૯૨૪)

કે આ ગીત —

અલકાવલિની લટમાં કે રક્ત અધર પટમા ં
દૃગબાણની ઝપટમાં કે ઉભય ઉરજ ઘટમા ં
લપટાય નહીં એવા, નર કોઈ નથી સૃજાયા 
રમણી મહાન માયા

(શાલિવાહન : ૧૯૨૭)

શૃંગારરસના ગીતો કદાચ આપણી જૂની રંગભૂમિનું 

ઘરેણું છ.ે આ ગીતોએ જ ેતે સમયના સમાજને અભિવ્યક્તિ 

આપી છ.ે એક પ્રકારનું outlet મળ્યું છ ેઆ ગીતોમાં. અહીં 

‘સામી સડક પર બંગલો’ કે ‘પિયુ પહેલાં પેસેન્જરમાં 

આવજો’ જવેી અભિવ્યક્તિ પણ છ,ે તો વેણીનાં ફૂલ ન 

ગૂંથાઈ શકવાનું કારણ અને આવું કાવ્યમય તારણ પણ છ.ે 

કવિ મણિલાલ પાગલનું આ ગીત જુઓ :

ગૂંથૂં ગૂંથૂં ને ગુંચવાય અંબોડો 
ના બંધાય આ વેણીનાં ફૂલડાં — 
ને એનો ઉકેલ?

પ્રેમની તદ્દન અંગત અનુભૂતિની આ ‘માણે તે જાણે’ની 

શરતનું જ એક આ ઉદાહરણ–રસકવિ સવાલ કરે છ ે:

પ્રેમ મીઠો કે મીઠો પ્રિયતમ 
બેમાં મીઠુ ં કોણ? 

કવિ કહે છ ે:

કોઈનો અનુભવ કોઈ શું જાણે 
રસિક વિના કહે કોણ?

વિચારતાર
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એમને મન બહુ મહ�વનું નથી રહંુ. પણ, કદા્ વધારે સા્ું 

એ છ ે કે આ સઘળાં ‘ગીતો’ છ ેઅને એ સવરબધિ થઈને, 

ગવાઈને રાવકો સુધી પહોં્વાના હોવાને લીધે એને બને 

તયાં સુધી સરળ અને સુગમ જ રહેવા દેવાય છ;ે ને એ દ્ારા 

એના સજ્ભકોએ પોતાને અપેલક્ત લક્યપ્રાકપ્ત કરી જ લીધી 

છ.ે કાવયત�વના અનેક માનદંડો છ,ે એમાં એક આ પણ છ ે

જ ને કે રાવસંક્મણ સ્ોટ રીતે પૂણ્ભ થાય! કલવને જ ેકહેવું 

છ ેતે રાવકના મન-હૃદયમાંય વસી જાય.

આ ગીતોની લોકલપ્રયતાના સંદરદે આપણે એના 

સજ્ભકોની સાથોસાથ જ એના સમથ્ભ સવરકારો અને ગાયક 

ગાલયકા (અલરનેતા-અલરનેત્ીઓ)ને પણ યાદ કરવા ઘટ.ે 

એમનું યોગદાન પણ અંશરેર ઓછુ ંનહોતું જ આ વનસમૉર 

માટ!ે તયારે પણ ને આજ ે પણ! એ સંદરદે અલરનેતા-

ગાયકમાં માસટર અશરફખાનને વંદન કરીએ. રંગરૂલમના 

એક કલાકારની સાક�વક પ્રલતરા ‘પીર’ સવરૂપે પૂજનીય 

બની એ કલાજગતની અલદ્તીય ઘટના છ.ે

એક સવારે નદી રકનારે 
બે પ્રેમીજન મળી ગયાં
સનેહ સમસયા સરળ બની ગઈ
સંક્ બેયના ્ળી ગયાં

(સંત સ�ા્ પ્રભુલાલ ન�વેદી)

જવેી ર્ના મળે છ.ે આ ગીતની સરળતા છતેરામણી 

છ.ે કલવને અપેલક્ત છ,ે એકમેકને મળતા રહેવું, ખુલતા 

રહેવું. તો સનેહજીવનની કોઈ પણ સમસયા ન ઉકલે એવું 

બને જ નહીં. આજ ેસૌથી વધુ મૂંઝવણ આ સંક્મણની જ 

(communication) છ ેને!

જૂની રંગરૂલમના ગીતો પર નજર ફેરવીએ તયારે આ 

કાવયત�વ ્યારેક સીધા ઉપદેશ પાછળ છૂપાઈ કે દબાઈ 

જાય છ.ે રક્તરસપ્રધાન ર્નાઓમાંનું લ્ંતન, લજદંગીની 

લવષમતાઓ સંદરદે ્ાલતું મંથન અને આક્ોશ, માનવીની 

સવાથા્ભધતા અને સમાજજીવનમાં જોવા મળતી સ્તી અને 

સ�નોની દુદ્ભશા, આપણા કુકરવાજો આ સઘળાં લવશે આ 

કલવઓને કંઈક કહેવું છ.ે ને આ કહેવામાં ્ યારેક ‘કાવયત�વ’ 

વિચારતાર
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ન્યૂવિક ટ્ેક

ગુજરાત લવશ્કોશ ટટ્સટમાં રદ્રંકર લવદ્યાદીપક જ્ાન-

લવજ્ાન વયાખયાનશ્ેણી અંતગ્ભત તારીખ ૧૨મી જૂનના 

રોજ  ‘ગીત, ગરમત અને રંગરૂલમ’ લવશે વ્તવય આપતાં 

જાણીતા અલરનેતા અ્્ભન લત્વેદીએ કહું કે, ગુજરાતી 

રંગરૂલમનો ઇલતહાસ લગરગ પોણા બસો વષ્ભનું ગૌરવ 

ધરાવે છ.ે પ્રરુલાલ લદ્વેદી, રસકલવ રઘુનાથ ��ર�થી 

માંડીને માધવ રામાનુજ સુધીના કલવઓએ રંગરૂલમ માટ ે

ગીતોની ર્ના કરી છ.ે પહેલાના જમાનામાં નાટ્મંડળીઓ 

કેવી રીતે સથપાતી હતી તેની રસપ્રદ વાત કરતાં મોતીબાઈ, 

કમળાબાઈ કણા્ભટકી, અશરફખાન, મલણલાલ પાગલ, 

બાપુલાલ નાયક, મૂળ્ંદમામા, મોહનલાલજીને યાદ કરીને 

કેટલાક પ્રસંગો વણ્ભવયા. તેમણે જણાવયું કે પ્રરુલાલ લદ્વેદીના 

પુત્ લવનયકાનત લદ્વેદીએ ‘મીઠા ઉજાગરા’ નામનું પુસતક 

લખયું છ.ે જમેાં નાના નાના સુંદર પ્રસંગો ટાંકેલા છ.ે આજ ે

નાટકમાં કામ કરનાર કેટલીક અલરનેત્ીઓને દોઢથી બે 

હજાર મળે છ,ે જયારે મોતીબાઈ એ જમાનામાં બારસો 

રૂલપયા પુરસકાર લેતા હતા અને એમને એમના ઘરે લેવા 

બગી ગાડી મોકલવામાં આવતી હતી. જયશંકર સુંદરી પાસે 

ગુજરાત વિશ્વકોશમાયં અચર્ન વ�િે્દીનુયં ‘ગીત, ગમ્મત અને રયંગભયૂરમ’ વિશે િક્તવ્

િકતવ્ આપતયા અચ્સન વત્રિેદી અને ઉપ�સથત �ોતયાઓ
મુંબઈની શેઠાણીઓ સાડી કેવી રીતે પહેરવી તે શીખવા 

આવતી હતી. જયશંકર સુંદરી અને બાપાલાલ નાયકના 

નાટકમાં એક ગીત આવતું હતું તે એટલું લોકલપ્રય બનેલું 

કે કેલલકો લમલે એને ધોલતયાની કકનાર પર છાપયું હતું અને 

તેના ધોલતયા વે્ાઈ ગયા હતા. આવા અનેક રસપ્રદ પ્રસંગો 

સાથે એમણે રંગરૂલમના ગીતો પણ ગાયા હતા. પ્રારંરમાં 

ડૉ. પ્રીલત શાહે વ્તાનો પકર્ય આપયો હતો. 

િકતવ્ આપતયા અચ્સન વત્રિેદી
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ગુજરાતી કાવયસંગીતનું સનમાનનીય નામ એટલે 

રાસલબહારી દેસાઈ. તેઓ જટેલા સવરના ્ાહક હતા 

એટલા શબદના પણ ્ાહક હતા. જાણીતા ગાયક-સંગીતકાર 

રાસલબહારી દેસાઈ પ્રેકરત ‘સંગીલત’ સંસથા દ્ારા તારીખ 

૨૨મી જૂનના રોજ અમદાવાદના રા.લવ. પાઠક સરાગૃહ, 

ગુજરાતી સાકહતય પકરષદ ખાતે ‘રંગરૂલમગીતયાત્ા’ 

કાય્ભકમ યોજાઈ ગયો. કાય્ભક્મમાં જૂની રંગરૂલમથી લઈને 

નવી રંગરૂલમનાં ગીતોની પ્રસતુલત કરતો એક સુરીલો 

અવસર યોજાઈ ગયો. અ્્ભન લત્વેદી, લનસગ્ભ લત્વેદી, હેતલ 

મોદી, લનલધ દેસાઈ, લન�ા મહેતા, વૈદેહી પંકડત અને કૌશલ 

ન્યૂવિક ટ્ેક

પીઠકડયાએ ગીતોની સુરીલી સફર કરાવી હતી. કાય્ભક્મની 

શરૂઆતમાં જૂની રંગરૂલમમાં ગવાતાં સંસકૃત ગીતોથી શરૂ 

થઈ હતી જમેાં પ્રરુલાલ લદ્વેદીથી માંડીને સૌરય જોશી 

સુધીના કલવઓની ર્નાઓનો સમાવેશ કરાયો હતો. જમેાં 

‘હૃદયના શુધિ પ્રેમીને’, ‘હે તમે ઝો ઝો’ અને ‘એકસરખા 

કદવસ સુખના’ ગીતોને શ્ોતાઓએ વનસમોરથી વધાવી 

લીધા હતા જયારે ‘હંુ ય નટરાજ છુ ંરગવાન શંકર જવેડો’ 

જવેા અતયંત લોકલપ્રય જૂની ગુજરાતી રંગરૂલમના ગીતોની 

પ્રસતુલતને શ્ોતાઓએ રરપૂર માણી હતી.

  

ગા્ક-સયંગીતકાર રાસરબહારી ્દેસાઈ �ેરરત ‘સયંગીવત’ સયંસથા �ારા 
‘રયંગભયૂરમગીત્ા�ા’ કા્ર્�મ
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૨ ઑગસટ: સંકેત ખાંડકેર (વાદક કલાકાર-લગટાર, અમદાવાદ)

૩ ઑગસટ: લતેશ શાહ (ટી.વી. અને નાટ્ કલાકાર, મુંબઈ)

૪ ઑગસટ: શરીફા વીજળીવાળા (સાકહતયકાર, સુરત)

૪ ઑગસટ: મયૂર દવે (વાદક કલાકાર-કક-બોડ્ભ, અમદાવાદ)

૫ ઑગસટ: મૈનલક મહેતા (વાદક કલાકાર-તબલાં, અમદાવાદ)

૬ ઑગસટ: આરદતય નારાયણ (ગાયક, મુંબઈ)

૬ ઑગસટ: દલેર મહેંદી (ગાયક, મુંબઈ)

૬ ઑગસટ: ચંદ્રકાંત મહેતા (સાકહતયકાર, અમદાવાદ)

૬ ઑગસટ: મનદીપ �ુવ (વાદક કલાકાર-તબલાં, અમદાવાદ)

૭ ઑગસટ: સુરેશ વાડકર (ગાયક સંગીતકાર, મુંબઈ)

૭ ઑગસટ: ચંદ્રકાંત ્ોપીવાળા (સાકહતયકાર, અમદાવાદ)

૮ ઑગસટ: હરરત ધોળરકયા (ગાયક, રાવનગર)

૮ ઑગસટ: નવભૂનત ભટ્ટ (ગાલયકા, રાવનગર)

૧૦ ઑગસટ: નવજય શા�ી (વાતા્ભકાર, લવવે્ક, સુરત)

૧૦ ઑગસટ: પ્રાચી શાહ (ગાલયકા, અમદાવાદ)

૧૦ ઑગસટ: જયંત મેઘાણી (પુસતક પ્રસારક, રાવનગર)

૧૧ ઑગસટ: રદનક્ત ઘોડા (કદગદશ્ભક, લનમા્ભતા, અમદાવાદ)

૧૨ ઑગસટ: ભાનવની જાની (ટી.વી. અને નાટ્કલાકાર, અમદાવાદ)

૧૨ ઑગસટ: અજય ઓઝા (લેખક, રાવનગર)

૧૩ ઑગસટ: જનક નાયક (કલવ, પ્રકાશક, સુરત)

૧૩ ઑગસટ: અપરા મહેતા (ટી.વી. અને નાટ્કલાકાર, મુંબઈ) 

૧૩ ઑગસટ: નવનોદ જોશી (કલવ, રાવનગર)

૧૩ ઑગસટ: લાલજી કાનપરરયા (કલવ, અમરેલી)

૧૪ ઑગસટ: સુનનનધ ચૌહાણ (ગાલયકા, મુંબઈ)

૧૪ ઑગસટ: શનમ્ય�ા સરકાર (નૃતયાંગના, અમદાવાદ)

૧૫ ઑગસટ: ડૉ. નીપા ઠ�ર (નૃતયાંગના, રાવનગર)

૧૫ ઑગસટ: પ�શ્રી પુરષોત્તમ ઉપાધયાય (ગાયક,સવરકાર, મુંબઈ)

૧૫ ઑગસટ: દધીનચ ઠાકર (પત્કાર, કલાકાર, ઉદઘોષક, અમદાવાદ)

૧૬ ઑગસટ: પ્રવીણનસંહ જાડજેા (વાદક કલાકાર-કદલરુબા, જામનગર)

૧૬ ઑગસટ: જયાબહેન મહેતા (લેલખકા, મુંબઈ)

૧૭ ઑગસટ: નશલપા અંધારરયા (ગાલયકા, રાવનગર)

૧૭ ઑગસટ: દીષ્� ��ભટ્ટ (કલાકાર, અમદાવાદ)

જનમર્દિસ શુભ હો... શુભ્દા્ી...જનમર્દિસ શુભ હો... શુભ્દા્ી...
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સુખ્દા્ી... વચર આ્ુ પામો
૧૮ ઑગસટ: અરૂણા ઈરાની (લફલમ, ટી.વી. અને નાટ્ કલાકાર, મુંબઈ)

૧૮ ઑગસટ: યશપાલ ગોરહલ (નાટ્ કલાકાર, રાવનગર)

૧૮ ઑગસટ: જય બુ્ાણી (નાટ્ કલાકાર, રાવનગર)

૧૮ ઑગસટ: ડૉ. નવરાજ અમર (શાસ્તીય ગાલયકા, અમદાવાદ)

૧૮ ઑગસટ: ગુલઝાર (કલવ, ગીતકાર, મુંબઈ)

૧૯ ઑગસટ: રઈશ મનીઆર (કલવ, ગઝલકાર, સુરત)

૨૦ ઑગસટ: શુકદેવ પંડ્ા (કલવ, અમદાવાદ)

૨૦ ઑગસટ: રાજને્દ્ર પ્લે (કલવ, અમદાવાદ)

૨૦ ઑગસટ: નરેશ કનોરડયા (ગુજરાતી લફલ કલાકાર, મુંબઈ)

૨૧ ઑગસટ: શનશકલાબહેન નત્રવેદી (સાકહતયકાર, નવી કદલહી)

૨૧ ઑગસટ: તુષાર દવે (ટી.વી. અને નાટ્ કલાકાર, અમદાવાદ)

૨૨ ઑગસટ: નીનતન નત્રવેદી (લેખક, રાવનગર)

૨૨ ઑગસટ: ભાલચંદ્ર શુકલ (ગાયક, અમદાવાદ)

૨૨ ઑગસટ: મહેશ શા�ી (હાસય કલાકાર, અમદાવાદ)

૨૩ઓગસટ: અનનકેત ખાંડકેર (ગાયક, અમદાવાદ)

૨૩ ઑગસટ: રહલપન શાહ (ગાયક, ગ્રાલફક કડઝાઈનર, અમદાવાદ)

૨૩ ઑગસટ: અશોક ચાવડા (કલવ, અમદાવાદ)

૨૩ ઑગસટ: જયેન્દ્રકુમાર પ્લે (કલવ, લવદ્યાનગર)

૨૩ ઑગસટ: ધનરાજ પંરડત (સાકહતયકાર, અમદાવાદ)

૨૪ ઑગસટ: ઘનશ્યામ વાસવાણી (ગાયક, મુંબઈ)

૨૬ ઑગસટ: મયૂર વાંકાણી (ટી.વી. અને નાટ્ કલાકાર, અમદાવાદ)

૨૬ ઑગસટ: ઉવ્યશી પંડ્ા (સાકહતયકાર, મુંબઈ)

૨૬ ઑગસટ: મહેશ વૈ� (હાસય કલાકાર, અમદાવાદ)

૨૭ ઑગસટ: મનન દવે (અલરનેતા, રાવનગર)

૨૭ ઑગસટ: નવશ્વા કંુચાલા (ગાલયકા, અમદાવાદ)

૨૮ ઑગસટ: પ્રણવ મહેતા (ગાયક, સંગીતકાર, રાવનગર)

૨૮ ઑગસટ: ઈમુ (વાદક કલાકાર-લગટાર, અમદાવાદ)

૨૮ ઑગસટ: સનલલ મહેતા (નાટ્ કલાકાર, લનમા્ભતા, અમદાવાદ)

૨૯ ઑગસટ: મધુકર ઉપાધયાય (કલવ, સંગીત લશક્ક, રાવનગર)

૩૦ ઑગસટ: મહેશ પરમાર (વાદક કલાકાર-લગટાર, અમદાવાદ)

૩૦ ઑગસટ: નનરજ પાઠક (ગાયક, અમદાવાદ)

૩૧ ઑગસટ: હરરશ્ચન્દ્ર જોશી (સાકહતયકાર, રાવનગર)

૩૧ ઑગસટ: નજતેન્દ્ર ઠ�ર (નાટ્કાર, અમદાવાદ)

૩૧ ઑગસટ: રનતલાલ બોરીસાગર (સાકહતયકાર, અમદાવાદ)
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